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Участники субботника в Мухиной балке. / ФОТО из архива администрации г. Аксая

ÊÎÍÊÓÐÑ

АННА  СЕЛЕЗНЕВА

Когда  город  делают
вместе

Глава администрации  г. Аксая
Е.Н. Камфарин подвел итоги ра�
боты за первые шесть месяцев.
В центре внимания – комфорт
горожан, сохранение традиций
и создание условий для развития
каждого. / 4�5

День
физкультурника

Праздник не только для спортсменов,
но и для тех, кто каждый день привива�
ет детям любовь к движению. Учитель
физкультуры Т.С. Дядюшкина: о 23 го�
дах в профессии, индивидуальном
подходе к ученикам и о том, как меня�
ется школьная программа. / 11

Традиции  как  язык
любви

Рассказ  о том, как армянские

традиции живут в повседневнос�

ти: в выпечке лаваша, в семейных

праздниках и в умении переда�

вать детям чувство любви к род�

ной земле.              / 12�13

ÑÓÁÁÎÒÍÈÊ

ЕЛЕНА  УЛАНОВА

Вместе  –  на  борьбу
с  последствиями  стихии

Стартовал прием докумен$

тов на участие в конкурсе «Луч$

ший муниципальный служа$

щий в Ростовской области».

Традиционно конкурс прово�
дится в трех номинациях: «Лучший
муниципальный служащий город�
ского округа», «Лучший муници�
пальный служащий муниципаль�
ного района», «Лучший муници�
пальный служащий поселения».

Претендентами на участие в
конкурсе могут быть муниципаль�
ные служащие муниципальных об�
разований в Ростовской области,
имеющие стаж муниципальной
службы не менее двух лет, не име�
ющие неснятого дисциплинар�
ного взыскания. Документы мож�
но подать до 31 августа.

После подачи документов кон�
курсанты напишут мотивацион�
ные эссе. Следующим этапом ста�
нет собеседование, на котором
оценят навыки делового общения,
умение творчески подходить к ре�
шению задач, грамотность отве�
тов на поставленные вопросы.
Также большое значение будут
иметь личные качества конкурсан�
тов: способность к самостоятель�
ной и командной работе, активная
жизненная позиция, культурный
уровень, коммуникативные каче�
ства и многие другие.

– Участие в конкурсе – это по�
тенциальная возможность раз�
вить свою карьерную траектория
и поделиться лучшими практика�
ми в сфере муниципального уп�
равления, – отметил министр ре�
гиональной политики Ростовской
области Александр Никиточкин.

Победителями конкурса «Луч�
ший муниципальный служащий в
Ростовской области» признаются
участники, занявшие первое, вто�
рое, третье места в каждой номи�
нации, им вручаются специаль�
ные нагрудные знаки и дипломы.

В прошлом году в конкурсе
приняли участие более ста муни�
ципальных служащих. Цель кон�
курса – не только выявить и поощ�
рить лучших, но и повысить пре�
стиж муниципальной службы, рас�
пространить положительный опыт
муниципального управления.

На  Дону  выберут
лучших
муниципальных
служащих

 Â ÀÊÑÀÉÑÊÎÌ ÐÀÉÎÍÅ ÏÐÎØÅË ÂÍÅÏËÀÍÎÂÛÉ ÑÓÁÁÎÒÍÈÊ

Июль 2026 года запомнится

аксайчанам невиданным при$

родным катаклизмом. Матуш$

ка$природа решила испытать

на прочность зеленые насажде$

ния нашего тенистого, уютного

города. Непогода сильно пот$

репала деревья, дающие тень и

дарящие прохладу жителям

Донского края в жаркие летние

дни. Некоторые из них были

вырваны ураганным ветром с

корнем, другие были обломаны

им, как спички. Город после ура$

гана выглядел очень печально...

Неравнодушные жители Ак�
сайского района не могли пройти
мимо такого бедствия, и в суб�
ботний день, 1 августа вышли
на              внеплановый субботник,

который был проведен по поруче�
нию главы  Администрации Аксай�
ского района К.С.Доморовского.

Очень важно для города было
навести порядок в Мухиной балке.
Этот природоохранный заповед�
ник очень любим нашими земля�
ками. Погулять по его тропинкам,
послушать пение птиц в тишине
парка и подышать свежим возду�
хом в Мухину балку приходят и
приезжают не только аксайчане,
но и жители соседних городов.

Поэтому, горожане очень ответ�
ственно отнеслись к уборке этой
заповедной территории.

В субботнике приняли участие
сотрудники администрации горо�
да и района, депутаты, члены раз�
личных общественных объеди�
нений и трудовых коллективов.
Дружно работали на субботнике
представители партий «Единая
Россия», «Новые люди» и других
партийных организаций.

Продолжение на 3�й стр.

/ ФОТО donland.ru
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На  контроле  области
и  районаУборочная

кампания
на  Дону –
на  завершающей
стадии

ÀÏÊ
ЛЮБОВЬ  СЕРГЕЕВА

ÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÎ

АННА  СЕМЕНОВА

ÁËÀÃÎÓÑÒÐÎÉÑÒÂÎ Ðàáîòû  èäóò  ïîëíûì  õîäîìÐàáîòû  èäóò  ïîëíûì  õîäîìÐàáîòû  èäóò  ïîëíûì  õîäîìÐàáîòû  èäóò  ïîëíûì  õîäîìÐàáîòû  èäóò  ïîëíûì  õîäîì

На данный момент обмолоче�
но 2,9 млн гектаров, что состав�
ляет порядка 90 процентов. Об�
щая площадь посевов ранних зер�
новых и зернобобовых культур
в этом году – 3,3 млн гектаров,
в том числе 2,8 млн – озимых.

– Несмотря на непростые ус�
ловия во время уборки, донские
аграрии показывают достойные
результаты по сбору урожая и
вносят значительный вклад в
продовольственную безопас�
ность страны.

При этом Ростовская область
является одним из ведущих экс�
портеров. Доля региона – поряд�
ка 12 процентов от общего объе�
ма российского экспорта зерна с
географией поставок более чем
в ста стран. В этом году мы стол�
кнулись с необходимостью пере�
страивать традиционные логис�
тические цепочки, что повлияло
на снижение закупочных цен на
зерно у сельхозтоваропроизво�
дителей, – отметил Губернатор
Ростовской области Ю.Б. Слюсарь.

В настоящее время прави�
тельство Ростовской области со�
вместно с Минсельхозом РФ и
Минтрансом РФ прорабатывает
все возможные варианты для
скорейшей стабилизации ситуа�
ции на рынке и устойчивого экс�
порта продовольствия.

В региональном минсельхоз�
проде на постоянной основе ра�
ботает горячая линия, куда агра�
рии могут обратиться по всем
возникающим вопросам.

/ ФОТО из архива Управления
сельского хозяйства и продоволь#
ствия Администрации Аксайского
района

На сегодняшний день на тер�
ритории детского сада выполня�
ется монтаж систем отопления и
кондиционирования, укладка на�
польной плитки, подготовка к за�
ливке бетона входной группы и
лестничного подъема, демонтаж
старой штукатурки в здании ко�
тельной. Завершается кирпичная
кладка перегородки на первом
этаже здания детского сада.

В ходе контрольного выезда
на объект К.С. Доморовский ука�
зал подрядчику на необходи�
мость заниматься вопросом за�
купки оборудования и мебели
для детского сада.

Также подрядчику поставле�
ны задачи оперативнее завозить
на объект приобретенные пане�
ли для отделки фасада здания
детского сада и быстрее завер�
шать все грязные виды работ, в
том числе штукатурные работы,
бетонные работы, кирпичную
кладку.

Глава районной Администра�
ции поставил задачу – наращи�
вание темпов выполнения работ.

Затем Т.Н. Богданова и
К.С. Доморовский проверили
ход капитального ремонта шко�
лы в хуторе Александровка. На
объекте работает 22 человека.
Общая строительная готовность
составляет 99 процентов.

Так, на сегодняшний день ве�
дутся работы по благоустройству
территории, выполняется щебе�
нение проездов под последую�
щее асфальтирование, выпол�
няется затирка швов тротуарной
плитки, устанавливаются ма�
лые архитектурные формы, пла�
нируется завоз чернозема
для отсыпки зон озеленения.

ÇÀÌÅÑÒÈÒÅËÅÌ ÌÈÍÈÑÒÐÀ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß ÐÎÑÒÎÂÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ È ÃËÀÂÀ
ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈÈ ÀÊÑÀÉÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ ÏÎÑÅÒÈËÈ ÑÒÐÎßÙÈÅÑß ÎÁÚÅÊÒÛ ÐÀÉÎÍÀ

31 июля совместно

с замминистра образования

Ростовской области

Т.Н. Богдановой глава

Администрации Аксайского

района К.С. Доморовский

выехал на территорию

детского сада «Журавлик»,

в котором в рамках

национального проекта

ведутся работы

по капитальному ремонту,

и школы в хуторе

Александровка.

Объекты, где идет капитальный ремонт: детский сад «Журавлик» и Александровская школа. / ФОТО Юлии
Фроловой

В здании школы завершаются
сантехнические работы и работы
на системе отопления, точечно
устраняются недоработки в час�
ти внутренней отделки помеще�
ний школы, завершается от –
делка панелями цоколя здания,
выполняются работы по обуст�

ройству входной группы здания
школы.

Константин Сергеевич пору�
чил подрядчику сдать объект
15 августа, чтобы 1 сентября шко�
ла начала работу. Главе админи�
страции Мишкинского сельского
поселения глава районной Адми�

нистрации указал на необходи�
мость провести обрезку сухих
деревьев вблизи здания школы
и привести в порядок тротуар.

Также К.С. Доморовский ука�
зал на необходимость замены
деревянных опор электроснаб�
жения на железобетонные.

В микрорайоне Алексеево приступили к обустройству

тротуара на улице Ивановской – от остановки обществен+

ного транспорта.

Жители давно этого ждали: по этому маршруту дети ходят к ос�
тановке школьного автобуса, а взрослые – к остановке обычного
общественного транспорта. Теперь передвигаться станет безопас�
нее и комфортнее. Работы ведутся за счет спонсорских средств.

/ ФОТО из архива администрации
Аксайского городского поселения
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Вместе  –  на  борьбу
с  последствиями  стихии

ÀÊÒÓÀËÜÍÎ

Уважения
достойны

ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß

ЛЮБОВЬ  СЕРГЕЕВА

ÑÓÁÁÎÒÍÈÊ

ЕЛЕНА  УЛАНОВА

9 ÀÂÃÓÑÒÀ – ÄÅÍÜ ÑÒÐÎÈÒÅËß

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÐÀÁÎÒÍÈÊÈ
È ÂÅÒÅÐÀÍÛ ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÎÉ ÎÒÐÀÑËÈ ÀÊÑÀÉÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

Продолжение.
Начало на 1!й стр.

Самое активное участие в убор�
ке территории приняла аксайская
молодежь во главе с Марией Бонда�
ревой. Принимали участие в суббот�
нике и неравнодушные граждане,
которые не смогли пройти мимо
этой проблемы. В Мухину балку
приходили целыми семьями. Среди
трудящихся на благо малой родины
были и возрастные люди, и дети.
Каждый из них старался внести лич�
ный посильный вклад в общее дело.

По окончании субботника со
словами благодарности к жителям
города обратился глава адми�
нистрации Аксайского городского
поселения Евгений Николаевич
Камфарин.

– От всей души благодарю каж�
дого, кто пришел на субботник в
Мухину балку, чтобы вместе наве�
сти порядок после урагана. Это был
день настоящего единства. Рядом
трудились люди разных поколений
и профессий: молодежь и ветера�
ны, школьники и представители об�
щественных организаций, казаки и
неравнодушные горожане. Каждый
внес свой вклад, и именно из этих
маленьких усилий сложился боль�
шой общий результат. Вы показа�
ли, что Аксай – это не просто назва�
ние на карте, а живой, сплоченный
город, где люди не остаются в сто�
роне, когда нужна помощь.  Спаси�
бо вам за потраченное время, за
силы, за добрые сердца. Пусть эта
совместная работа станет еще од�
ним доказательством: когда мы
вместе, нам не страшны никакие
испытания. И пусть Мухина балка,
приведенная в порядок общими
стараниями, снова станет люби�
мым местом для прогулок и отды�
ха, – подчеркнул глава городской
администрации.

Среди участников субботника
была и инициативная группа
«Волонтеры Мухиной балки».

– Сегодня в Мухиной балке цари�
ла особая атмосфера  атмосфера на�
стоящего единства. Каждый внес
свой вклад: кто�то брался за более
сложную задачу, кто�то помогал по
мере сил, но в этом и была главная
сила дня: в общем старании и взаим�
ной поддержке. И результат полу�
чился впечатляющим – столько все�
го успели сделать! В конце суббот�
ника все собрались на террасе у озе�
ра: пили горячий чай, угощались пе�
ченьем, делились историями, смея�
лись и просто радовались тому, что
сделали это вместе. Именно такие
мгновения и сплачивают людей. Мы
убедились еще раз: когда мы вмес�
те, нам по плечу любые задачи. Пусть
наш город становится все красивее
и уютнее – и пусть таких добрых,
объединяющих дней будет как мож�
но больше! – сказал в конце суббот�
ника один из волонтеров Мухиной
балки Анатолий Дубовской.

Активное участие жителей Ак�
сайского района в субботнике дока�
зало их трепетное отношение к Ак�
сайской земле и родному дому. Та�
ким образом, они проявили актив�
ную жизненную позицию и про�
демонстрировали высокую соци�
альную ответственность. Аксайчане
не только сделали свой любимый
уголок чище и уютнее, но и на деле
доказали единство в заботе о род�
ной земле.

Работы велись не только в Мухи�
ной балке, но и во всех поселениях
района: в парках, скверах, на алле�
ях, площадях, кладбищах, вблизи
социальных учреждений и мемори�
альных комплексов. Выполнялись
работы по наведению санитарного
порядка, благоустройству террито�
рий и устранению последствий не�
погоды. Особый упор в работах де�
лался на опиловку поврежденных
стихией аварийных деревьев, по�
грузку и вывоз поваленных веток
и порубочных остатков.

Всем пришедшим на суббот�
ники в своих населенных пунктах
благо�дарность выразил глава
Администрации Аксайского района
К.С. Доморовский.

– Активное участие жителей Ак�
сайского района в субботнике дока�
зало ваше не равнодушие к Аксай�
ской земле и родному дому. Не�
смотря на занятность и нехватку
времени, вы проявили активную
жизненную позицию и продемонст�
рировали высокую социальную от�
ветственность. Выражаю огромную
благодарность каждому из вас за
участие в субботнике! Благодаря

вашему трудолюбию, энтузиазму,
добросовестному отношению к делу
и готовности помочь, наша родная
территория преобразилась и верну�
лась к своему привычно красивому
и ухоженному облику. Вы не только
сделали наш район чище и уютнее,
но и на деле доказали единство
аксайчан в заботе о родной земле.
Наша совместная работа доказала,
что вместе мы готовы сделать мно�
гое, чтобы наш любимый Аксайский
район был самым красивым, чистым
и уютным, – обратился к жителям
района Константин Сергеевич в
своем канале мессенджера MAX.

 Â ÀÊÑÀÉÑÊÎÌ ÐÀÉÎÍÅ ÏÐÎØÅË ÂÍÅÏËÀÍÎÂÛÉ ÑÓÁÁÎÒÍÈÊ

Борьба с последствиями стихии в сельских поселениях. / ФОТО из
архива администрации г. Аксая

С 1 июня по 1 октября в офисы МФЦ можно по�
дать заявление о назначении ежегодной семейной
выплаты гражданам РФ, имеющим двух и более
детей. Право на получение выплаты предоставля�
ется работающим родителям, имеющим двух и бо�
лее детей, являющихся гражданами РФ, постоян�

В МАУ «МФЦ Аксайского района» обнов�

лен перечень государственных и муници�

пальных услуг.

но проживающих на территории РФ и с доходов ко�
торых уплачен налог на доходы физических лиц.
Ежегодная семейная выплата осуществляется
каждому из родителей на детей в возрасте до 18
лет и детей в возрасте до 23 лет, обучающихся по
очной форме. Право на получение выплаты имеют
семьи, у которых доход не превышает 1,5�кратную
величину прожиточного минимума.

С 15 июня введена услуга «Компенсация в
размере 50 процентов стоимости обучения (по

очной форме) в организациях среднего профес�
сионального образования и высшего професси�
онального образования одного из детей много�
детной семьи при рождении третьего или после�
дующих детей».

Государственная услуга по проставлению апо�
стиля на Российских официальных документах,
подлежащих вывозу за пределы территории РФ.

Услуга перевода документов с иностранных
языков на русский язык.

Н.В. Пирогова. / ФОТО
Владимира Атрощенкова

На очередном районном пла�

нерном совещании глава Адми�

нистрации Аксайского района

Константин Сергеевич Доморов�

ский вручил ряд наград.

Заместителю начальника Уп�
равления социальной защиты
населения Администрации Аксай�
ского района Анжеле Михайлов�
не Суворовой вручен знак Губер�
натора Ростовской области «За
безупречную службу».

Также в связи с прошедшим
Днем работника торговли Благо�
дарственные письма главы Адми�
нистрации Аксайского района
были вручены индивидуальному
предпринимателю Елене Демья�
новне Нагорной и самозанятой
Наталье Валериевне Пироговой.

Е.Д. Нагорная. / ФОТО
Владимира Атрощенкова

А.М. Суворова и К.С. Домо�

ровский. / ФОТО Влади"
мира Атрощенкова

Поздравляю вас с профессиональным праздником – Днем
строителя!

Ваш труд – это основа развития нашего района. Именно ваши�
ми руками возводятся новые дома, школы, детские сады, объекты
социальной и дорожной инфраструктуры. За каждым построенным
зданием – не просто расчеты и чертежи, а реальные перемены к
лучшему: новые возможности для жителей, перспективы для
молодежи, уют и комфорт в наших поселках и станицах.

Особую признательность хочу выразить ветеранам отрасли –
тем, кто закладывал фундамент развития Аксайского района и

передал свои знания и опыт молодому поколению. И, конечно, спа�
сибо всем действующим специалистам – инженерам, прорабам,
каменщикам, монтажникам, всем, кто ежедневно вкладывает в ра�
боту мастерство, ответственность и искреннюю преданность делу.

Пусть все ваши проекты успешно воплощаются в жизнь, техни�
ка работает без сбоев, а погода радует хорошей строительной
порой. Желаю вам крепкого здоровья, благополучия, неисся�
каемой энергии и новых значимых достижений на благо Аксайско�
го района!
К.С. Доморовский, глава Администрации Аксайского района
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Когда  город  делают  вместе

Е.Н. Камфарин и К.С. Доморовский. / ФОТО из архива администрации
г. Аксая

ÎÒ×ÅÒÛ ÃËÀÂ

АННА  СЕМЕНОВА

4 МЕСТНОЕ  САМОУПРАВЛЕНИЕ

В рамках муниципальной про�
граммы по обеспечению качествен�
ными жилищно�коммунальными услу�
гами в первом полугодии 2026 года
администрация Аксайского городско�
го поселения реализовала ряд значи�
мых мероприятий.

Особое внимание уделено капи�
тальному ремонту многоквартирного
дома на улице Дружбы, 17: здание
признано ограниченно работоспособ�
ным, и в нем уже выполнен комплекс
восстановительных работ – от гидро�
изоляции фундамента до усиления
стропильной системы кровли. Сейчас
продолжаются мероприятия по укреп�
лению стен, инъецированию трещин
и установке обвязочных балок.

Важным направлением работы
стала поддержка участников СВО и
членов их семей: совместно с фондом
«Защитники Отечества» администра�
ция провела обследование жилых по�
мещений и общего имущества много�
квартирных домов, где проживают ин�
валиды из числа участников специаль�
ной военной операции. Эта работа
находится на постоянном контроле.

Существенные усилия направлены
на поддержание стабильности комму�
нального хозяйства. Выделены сред�
ства на возмещение ресурсоснабжаю�

ÎÒ×ÅÒ ÃËÀÂÛ ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈÈ ÀÊÑÀÉÑÊÎÃÎ ÃÎÐÎÄÑÊÎÃÎ ÏÎÑÅËÅÍÈß:
ÈÒÎÃÈ ÏÅÐÂÎÃÎ ÏÎËÓÃÎÄÈß 2026 ÃÎÄÀ

В ДК »Молодежный» глава

администрации Аксайского

городского поселения

Евгений Николаевич

Камфарин подвел итоги

работы за первые шесть

месяцев. Аксай уверенно

движется вперед.

Важную роль в этих

процессах играют не только

органы власти,

но и активные жители,

общественные объединения,

волонтеры и молодежь.

В центре внимания –

комфорт горожан, сохранение

традиций и создание

условий для развития

каждого: от детских секций

и казачьих классов

до проектов некоммерческих

организаций. О самых

значимых достижениях

первого полугодия

2026 года – в нашем

материале.

щим предприятиям части платы граж�
дан за коммунальные услуги – об�
щая потребность в финансировании
составляет 898,8 млн рублей, часть
средств уже освоена. Кроме того, зак�
лючены контракты на электроснабже�
ние и эксплуатацию коммунальных
сетей, проведен ремонт системы
водоотведения по ряду адресов.

Отдельного внимания заслужива�
ет работа по улучшению качества го�
рячего водоснабжения: в частности,
проложен обратный трубопровод в
районе улицы Дзержинского – систе�
ма уже функционирует в некоторых
домах, по остальным объектам ведет�
ся подготовка к монтажу.

Также в рамках развития комму�
нальной инфраструктуры актуализи�
рованы схемы теплоснабжения, водо�
снабжения и водоотведения, а также
программа комплексного развития
систем коммунальной инфраструкту�
ры поселения.

В сфере капитального ремонта
многоквартирных домов в Аксае про�
должается масштабная работа в рам�
ках региональной программы на 2014 –
2049 годы. В 2026 году запланирован
ремонт 27 многоквартирных домов: в
24 из них техническим заказчиком вы�
ступает Региональный оператор НКО�
»Фонд капитального ремонта», в пя�

ти домах собственники формируют
счет на специальном счете. Уже ве�
дутся работы по ремонту фасадов,
фундаментов и подвалов – в частно�
сти, в домах на проспекте Ленина, 34,
и на улице Дружбы, 17. Кроме того,
продолжается капитальный ремонт
еще четырех домов по договорам
2025 года: обновляются инженерные
системы, кровли, планируется заме�
на газоснабжения. Администрация
держит ход всех работ на постоянном
контроле.

Параллельно активно идет подго�
товка к осенне�зимнему периоду.
Всего к отопительному сезону нужно
подготовить 193 объекта – 153 мно�
гоквартирных дома и 40 объектов со�
циальной сферы и иных категорий.
Сейчас уже проведены регламентные
мероприятия (промывка и гидравли�
ческие испытания) на сетях тепло�
снабжения и горячего водоснабже�
ния в 25 МКД. Ведется подготовка
191 единицы городских сетей (общей
протяженностью 9,8 тыс. метров); на
участках протяженностью 3 тыс. мет�
ров работы уже выполнены. Завер�
шить все мероприятия планируется
до 31 августа 2026 года. При этом
представители управляющих органи�
заций проходят обучение и сдают эк�
замены для допуска к работам на теп�
ловых энергоустановках – это важно
для надежной эксплуатации систем
в холодный период.

Отдел ЖКХ администрации горо�
да выстраивает системное взаимо�
действие с управляющими и ресур�
соснабжающими организациями. Ре�
гулярно проводятся совещания с уча�
стием руководителей УК, собственни�
ков жилья, представителей ресурсос�
набжающих организаций, ОМВД
и других городских служб: на них
обсуждают ключевые вопросы –
от содержания общедомового иму�
щества до прохождения отопительно�
го периода. Для оперативного реше�
ния текущих задач действует рабочий
чат в мессенджере МАХ, где в режи�
ме реального времени идет обмен
информацией.

На постоянной основе отдел ЖКХ
ведет мониторинг технического со�
стояния многоквартирных домов – в
том числе совместно с прокуратурой
Аксайского района: специалисты оце�
нивают состояние конструктивных

элементов зданий и проверяют, на�
сколько соблюдаются требования
по содержанию общего имущества.
Такая совместная работа позволяет
своевременно выявлять проблемные
участки и принимать меры для обес�
печения комфортных и безопасных
условий проживания жителей Аксая.

Важным направлением работы
администрации остается поддержка
семей с детьми. В рамках федераль�
ного закона о дополнительных мерах
господдержки отдел ЖКХ провел об�
следование помещений по ряду адре�
сов � это необходимо для использова�
ния средств материнского капитала.
По итогам проверок межведомствен�
ная комиссия выдала официальные
заключения о пригодности жилья для
проживания, тем самым обеспечив
семьям возможность реализовать
положенные им меры поддержки.

Значимый блок работы связан с
благоустройством городской среды.
В рамках муниципальной программы
«Формирование комфортной городс�
кой среды» в 2026 году организован
конкурсный отбор проектов по благо�
устройству дворовых территорий. В
администрацию поступили заявки
от жителей нескольких многоквартир�
ных домов, и по результатам оценки
муниципальной комиссией определе�
ны три приоритетные территории.
Проекты получили баллы с учетом ак�
туальности и проработанности пред�
ложений: лидером стал проект благо�
устройства двора на улице Садо�
вая, 12А, за ним следуют инициативы
по обустройству детских площадок на
улицах Платова и Садовая. На реали�
зацию этих проектов планируется
выделить субсидии – до пяти милли�
онов рублей, покрывая 90 процентов
общих расходов.

Отдельно стоит отметить разви�
тие механизма инициативного бюд�
жетирования в рамках проекта «Сде�
лаем вместе». 1 июня стартовал но�
вый этап конкурсного отбора: жители
Аксайского городского поселения мо�
гут выдвигать собственные идеи по
улучшению городской среды на пор�
тале vmeste.donland.ru – прием зая�
вок продлится до 18 августа. Побе�
дившие проекты получат субсидию до
трех миллионов рублей из областно�
го бюджета, а их реализация наме�
чена на 2027 год. При этом уже есть
успешный опыт работы по этой
программе: в 2025 году победили
три инициативы – благоустройство
спортивной площадки на улице Иев�
лева, пошив сценических костюмов
для ансамбля народного танца «Вре�
мена года» и обновление кресел

в зрительном зале ДК »Молодежный».
Эти проекты будут реализованы при
совместном финансировании – за
счет областного и местного бюдже�
тов, а также при участии инициатив�
ных платежей граждан и юридических
лиц. Такой подход позволяет учиты�
вать реальные запросы жителей и
делать город комфортнее именно
там, где это особенно нужно.

Администрация Аксайского го�
родского поселения продолжает ра�
боту по цифровизации городского хо�
зяйства в рамках стандарта «Умный
город». В частности, достигнут 100�
процентный показатель по проведе�
нию общих собраний собственни�
ков в многоквартирных домах через
ГИС ЖКХ. Кроме того, отдел ЖКХ по�
могал собственникам с непосред�
ственной формой управления в орга�
низации собраний и формировании
советов домов. Активно ведется и
просветительская работа: жителям
помогают осваивать приложение
«Госуслуги.Дом» – на сегодня в нем
авторизовано более 3 100 пользова�
телей из Аксая.

Как орган муниципального конт�
роля, администрация развивает сис�
тему профилактической работы по
ключевым направлениям – в сфере
теплоснабжения, жилищного и лесно�
го контроля, транспортного и дорож�
ного хозяйства, а также благоустрой�
ства. Вместо плановых проверок ак�
цент сделан на предупреждении нару�
шений: проводятся профилактичес�
кие визиты (в том числе на объекты
высокой категории риска), ведется
информирование граждан, обрабаты�
ваются обращения, формируются
реестры и готовятся нормативные
документы. Так, за первое полугодие
2026 года в рамках жилищного конт�
роля выполнено два обязательных
профилактических визита на объекты
повышенного риска.

В рамках программы «Развитие
транспортной системы» администра�
ция Аксайского городского поселения
системно работает над повышением
безопасности и качества дорожной
инфраструктуры.

На регулярной основе ведется со�
держание улично�дорожной сети об�
щей протяженностью более 141 км: за
первое полугодие выполнен ямочный
ремонт на значительной площади, на�
несена дорожная разметка, установ�
лены искусственные дорожные не�
ровности в ключевых точках города.

Продолжается масштабная рабо�
та по развитию дорожной сети: завер�
шена разработка проектной докумен�
тации по ряду важных объектов –

/ КОЛЛАЖИ из архива администрации г. Аксая
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в том числе по улицам Авиаторов и

Ермака, а также по тротуару на улице
Казачья. Пакет документов по ряду
проектов направлен на согласование
в министерство транспорта Ростов�
ской области.

Уже реализуются крупные проек�
ты: заключены муниципальные кон�
тракты на строительство дороги по
улице Александровской и на вынос
коммуникаций при реконструкции
дороги по улице Речников. Работы ве�
дутся в установленные сроки при со�
вместном финансировании из облас�
тного и местного бюджетов. На вто�
рое полугодие запланирован ремонт
ряда городских улиц – эта работа по�
зволит повысить комфорт и безопас�
ность передвижения по городу.

В рамках программ благоустрой�
ства в Аксае ведется системная рабо�
та по созданию комфортной городс�
кой среды. Продолжается подготовка
к реализации новых объектов: разра�
ботана проектная документация на
благоустройство участка в районе
улицы Речников (возле школы), рас�
считан лимит финансирования, пакет
документов направлен в министер�
ство ЖКХ для получения средств из
областного бюджета. Уже завершен
один из значимых проектов – благо�
устроена общественная территория
со скейт�площадкой, работы выпол�
нены в полном объеме.

Существенно преобразилась тер�
ритория у мемориала «Аксайская пе�
реправа»: здесь не только привели в
порядок пространство, но и уделили
особое внимание доступности среды –
обустроили пешеходные маршруты с

пониженными бордюрами, установи�
ли переходы и дорожные знаки, заас�
фальтировали переулок Пушкина.
В результате участок стал удобнее
для всех горожан – в том числе для
маломобильных жителей, родителей
с колясками и пожилых людей.

Отдельное внимание уделено
благоустройству кладбища. Ведется
развитие «Аллеи памяти участников
СВО»: установлены флагштоки, под�
готовлено основание для памятного
камня, проложены коммуникации для
освещения. Параллельно поддер�
живается санитарное состояние
территории, скорректирована схема
движения с учетом роста числа посе�
тителей.

В сфере земельных отношений
администрация Аксайского городско�
го поселения ведет системную рабо�
ту по распоряжению земельными
участками и осуществлению муници�
пального контроля.

За первое полугодие 2026 года
рассмотрено свыше 500 заявлений в
сфере земельных отношений. В рам�
ках повышения доходов бюджета про�
веден электронный аукцион – по его
итогам заключен договор аренды од�
ного земельного участка. Без торгов
оформлено 73 договора купли�прода�
жи и семь соглашений о перераспре�
делении земель. В рамках «гаражной
амнистии» принято 15 решений о бес�
платном предоставлении земель�
ных участков в собственность.

Муниципальный земельный кон�
троль включает плановые и внепла�
новые проверки, а также профилак�
тическую работу. За отчетный пе�
риод выявлено 33 нарушения зе�

мельного законо�
дательства – пре�
имущественно ис�
пользование учас�
тков не по целе�
вому назначению
и самовольное
занятие земель.
На согласование в
прокуратуру на�
правлено 22 заяв�
ления о проведе�
нии контрольных
мероприятий, из
них согласова�
но 15. В результа�
те принятых мер
устранено десять�
нарушений.

Параллельно
ведется работа по
управлению муни�
ципальным иму�
ществом: проведена инвентаризация,
по итогам которой в  реестре числит�
ся 1 455 объектов. В рамках привати�
зации жилищного фонда заключено
два договора на передачу жилых
помещений в собственность граждан.

В рамках программы по защите
населения и обеспечению безопас�
ности в Аксае ведется комплексная
работа.

На постоянной основе функцио�
нирует аппаратно�программный
комплекс «Безопасный город»: в си�
стему интегрировано свыше 110 ви�
деокамер – они помогают контроли�
ровать пожарную обстановку, дорож�
ное движение и общественную безо�
пасность.

Особое внимание уделяется про�
филактике пожаров: совместно с Все�
российским добровольным пожар�
ным обществом в домах многодетных
семей и горожан, оказавшихся в труд�
ной жизненной ситуации, установле�
но около 90 локальных пожарных
извещателей.

Важную роль в поддержании по�
рядка играет Добровольная народная
дружина (ДНД). Дружинники – в том
числе сотрудники администрации,
представители общественных объеди�
нений, депутаты и неравнодушные жи�
тели – патрулируют город в выходные
и праздничные дни, уделяя особое
внимание местам массового отдыха.
Совместно с правоохранительными

органами они участвуют в охране
общественного порядка, помогают
пресекать нарушения и оперативно
реагировать на проблемные ситуации.

В рамках муниципальных про�
грамм «Развитие культуры» и «Моло�
дежь Аксая» в первом полугодии
2026 года проведена масштабная ра�
бота по патриотическому воспитанию
и развитию культурного досуга жите�
лей, прежде всего, детей и молодежи.

Ключевым направлением остает�
ся проект «ПАТРИОТ»: на площадках
ДК »Молодежный» и клуба »Спутник»
действуют патриотические клубы «Я –
патриот», «Казачата» и «Мое Отече�
ство». Особое место занял проект
«Я горжусь». Проект также нацелен на
поддержку семей участников специ�
альной военной операции и органи�
зацию развивающего досуга для
детей и подростков.

В Год единства народов России в
Аксае провели ряд тематических ме�
роприятий: концертные программы,
выставки, творческие экспозиции,
раскрывающие многообразие культур
и традиций народов страны.

Всего за первое полугодие
2026 года учреждениями культуры
Аксайского городского поселения про�
ведено 174 культурно�массовых и до�
суговых мероприятия, которые посе�
тили более 78 тысяч человек. Такая
работа подтверждает статус ДК »Моло�
дежный» как активного центра культур�
ной и патриотической жизни города.

В рамках программы «Развитие
физической культуры и спорта» в Ак�
сайском районе растет интерес жите�
лей к занятиям спортом: за первое по�
лугодие 2026 года число посещений
спортивных объектов превысило
117 000.

Ключевой площадкой остается
Дворец спорта: здесь работают сек�
ции для детей и взрослых, функцио�
нируют тренажерный зал, бассейн,
проводятся тренировки и соревнова�
ния. За отчетный период на базе ком�

плекса состоялось около 14 спортив�
но�массовых мероприятий – в том
числе масштабные соревнования по
каратэ, фестивали боевых искусств,
турниры по регболу, первенство по
художественной гимнастике. Особое
внимание уделено памятным датам:
ряд спортивных событий был приуро�
чен ко Дню Победы.

Важное направление работы –
развитие адаптивного спорта. На

базе Дворца спорта прошли традици�
онные соревнования «Особенный
заплыв», в которых приняли участие
более 140 пловцов, включая людей с
ОВЗ, участников СВО и детей, побе�
дивших онкологию. Продолжается со�
трудничество с Параолимпийской
адаптивной спортивной школой и
другими организациями: людям с ог�
раниченными возможностями пре�
доставляют доступ к плавательной
дорожке, ведется обучение навыкам
плавания.

Реализуется национальный про�
ект «Плавание для всех»: за первое
полугодие базовые навыки плавания
освоили 290 учащихся местных школ,
программа будет продолжена.

Развивается и инфраструктура: в
городском парке готовят к открытию
вторую в городе площадку ГТО – она
будет оборудована с учетом потреб�
ностей людей с ОВЗ. Первая площад�
ка на стадионе «Аксай» уже активно
используется для занятий и сда�
чи норм ГТО разными возрастными
группами.

Среди ярких событий полугодия –
детское спортивно�патриотическое

мероприятие «Зарница», собравшее
120 участников. В программу вошли
конкурсы, выставка оружия, работа
военно�полевой кухни.

Администрация города Аксая
продолжает работу по формирова�
нию привлекательного архитектурно�
художественного облика города –
в частности, ведется устранение эле�

ментов, ухудшающих городскую сре�

ду (в том числе, рекламных баннеров).
Значительное внимание уделяет�

ся поддержке участников СВО и мо�
билизованных жителей: на постоян�
ной основе собирают и отправляют
гуманитарную помощь, волонтеры
плетут сети, предприятия города ока�
зывают спонсорскую поддержку –
приобретают медикаменты, технику,

продукты, передают оборудование
для госпиталя.

Развивается и некоммерческий
сектор: АНО »Добрый Аксай» (ныне –
Добро.центр) содействует обще�

ственным инициативам, помогает
НКО с оформлением грантовых зая�
вок. Благодаря этой работе в Аксай
привлечено около 2 млн рублей из
грантов Губернатора Ростовской об�
ласти. Реализуются проекты при под�
держке Фонда Тимченко и Фонда пре�
зидентских грантов – в частности,
обустроена подростковая гостиная в
рамках проекта «Дом на ладони»,
стартовал проект «Инициативные
люди: объединяться и действовать».
В городе впервые провели День НКО,
а также объявили о старте городской
премии «Люди дела Аксая», призван�
ной отметить активных жителей, вно�
сящих вклад в развитие города.

Важную роль в общественной
жизни города играют общественные
объединения.

Женсовет Аксая, созданный в
2025 году, активно поддерживает уча�
стников СВО: на постоянной основе
собирает и передает гуманитарную
помощь на фронт и в госпитали, про�
водит акции � в частности, «Подарок
солдату» с участием детских садов.
Параллельно совет укрепляет инсти�
тут семьи: организует поздравления
для пожилых горожан и семей с дли�
тельным стажем брака, популяризи�
руя традиционные ценности.

Члены Молодежного совета про�
явили высокую социальную актив�
ность: выступали не только участни�
ками, но и организаторами городских
мероприятий. Особого внимания зас�
луживает проект по сбору макулату�
ры «Бумага в дело»: вырученные сред�
ства направлены на поддержку бой�
цов СВО. В преддверии Дня Победы
молодежь провела адресные по�
здравления ветеранов, а также уча�
ствовала в субботниках, озеленении
и патриотических акциях, демонстри�
руя готовность брать ответственность
за развитие города.

Совместно с юртовым казачьим
обществом «Аксайский Юрт» админи�
страция реализовала проект «казачий
класс». Первые такие классы откры�
ты в школе № 1 (ребятам уже вручена
казачья форма), в школе № 4 и воен�
но�патриотическом клубе «КАЗАРА»
при Никольском храме. В гимна�
зии № 3 обеспечение формой плани�
руется к 1 сентября.

В рамках нацпроекта «Инфра�
структура для жизни» (в который с
2025 года вошел федеральный проект
«Формирование комфортной городс�
кой среды») прошло всероссийское
голосование за объекты благоустрой�
ства. Жители напрямую участвуют в
преображении городской среды –
именно их выбор определяет, какие

территории будут благоустроены.
От Аксайского района в голосова�

нии участвовали две территории –
в Аксае и поселке Рассвет. Победи�
ла территория по адресу: г. Аксай,
ул. Вартанова, 2А – за нее отдали
голоса 13 862 человека.

Территория примыкает к уже бла�
гоустроенному скверу на улице Варта�
нова. В рамках проекта здесь планиру�
ют обустроить спортивную площадку,
зону с тренажерами, площадку для на�
стольного тенниса, а также детскую и
рекреационную зоны. Это создаст
комфортные условия для активного
отдыха и занятий спортом рядом с
домом для всех жителей района.

/ КОЛЛАЖИ из архива администрации г. Аксая

Активно развивается строительная отрасль: в 2026 году введено

в эксплуатацию около 141 тысячи кв. м жилья, включая многоквар�

тирные дома и объекты индивидуальной застройки. В городе появи�

лось 11 новых улиц – их назвали в честь героев специальной воен�

ной операции.

Важный вектор развития – комплексное освоение территорий.

Заключен договор о развитии территории ЖК »Сюжеты» (мкр. Алек�

сеево): в ближайшие годы здесь планируется построить жилые дома,

школу на 1 350 мест, два детских сада, физкультурно�оздоровитель�

ный комплекс, пожарное депо, станцию скорой помощи и автомо�

бильную дорогу. Сроки реализации проекта – с IV квартала

2026 года по II квартал 2036 года.
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Аксай  стал  столицей
спортивного  ориентирования

ÑÎÁÛÒÈÅ
КСЕНИЯ  ХОРОШИХ

Состязания длились два дня. В
субботу спортсмены проходили
дистанцию на территории Военно�
исторического музея. Опытные
ориентировщики проходили мар�
шрут на скорость, для тех, кто
только�только начинает свои шаги
в спорте, а также для особенных
спортсменов, главной задачей
была точность. И те, и другие дол�
жны были изучить карту, построить
правильный маршрут к конт�
рольному пункту и выбрать одну
правильную призму из трех пред�
ложенных.

Показать свое мастерство в Ак�
сай приехали именитые спортсме�
ны. Марина Борисенко из Пскова
является серебряным призером
чемпионата мира, Любовь Козина
из Нижнего Новгорода – победите�
лем этапа Кубка Европы среди па�
ралимпийцев, петербуржец Сергей
Русаков стал первым на Чемпиона�
те Федерации спортивного ориен�
тирования России, Мальвина Гон�
чар из соседнего Краснодара вош�
ла в тройку лучших на Международ�
ном фестивале спорта «ПараАрт»
в Сочи, а москвичка Татьяна Круг�
лова – лучшая в стране, она побе�
дила в Чемпионате России в ны�
нешнем, 2026 году.

Ростовчанин Дмитрий Кучерен�
ко на сегодняшний день является
единственным в России чемпионом
мира по трейл�ориентированию.
Данил Вербицкий и Арина Шапова�
ленко из Новочеркасска, Ольга Три�
фанова из Таганрога поднимались
на первую ступень пьедестала на
всероссийских паралимпийских
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В первые выходные

августа Аксай принимал

спортсменов из разных

регионов страны. В

нашем городе состоялись

Всероссийские соревно�

вания по спортивному

ориентированию и трейл�о.

Старты собрали

порядка 200 человек.

Организаторами

масштабного события

стала автономная

некоммерческая

организация спортивный

клуб «Верный шаг».

Участники соревнований. / ФОТО Екатерины Молокитиной

стартах. Призерами на соревнова�
ниях этого уровня становились
Эмилия Ныркова, Артур Беренфус,
Александр Дувакин, Алина Дуда�
рева. Все они вышли на дистанцию
в Аксае.

Автором маршрута ориентиро�
вания на точность стал тренер
«Верного шага», отвечающий за
подготовку ребят в дисциплине
трейл�о А.Л. Бляхман. Анатолий
Львович воспитал чемпионов Рос�
сии и мира, сам является неоднок�

ратным победителем
соревнований разно�
го уровня и старшим
тренером сборной
России по спортив�
ному ориентирова�
нию на точность.

Среди спортсме�
нов были замечены
ребята из Батайска,
Таганрога, Калинин�
ского района Дон�
ского края, Ново�
черкасска. Аксайский
спортивный клуб «Вер�
ный шаг» было видно

издалека – его выдавала единая
форма.

Попробовать свои силы в ори�
ентировании на точность пришли
представители организаций Аксая.
С картой и компасом дистанцию
преодолевали сотрудники Аксай�
ского БТИ, Управления образова�
ния Администрации Аксайского
района, Военно�исторического
музея, члены местного отделения
Союза пенсионеров России.

Второй день соревнований про�
ходил в Аксайском городском пар�
ке. Программа была насыщенной.
Спортивная составляющая была
поддержана творческими выступ�
лениями кавер�группы «Жара» и на�
родного театра народной песни
«Гуляй, душа». Военно�полевая кух�
ня приготовила для участников
мероприятия гречневую кашу и го�
рячий чай.

Воспитанники Большелогского
центра помощи детям и мастерская
«3D ШТУЧКИ» представили сувени�
ры, сделанные своими руками и на�
печатанные на 3D�принтере. Жела�
ющие покупали изделия ручной

работы, тем самым, поддерживая
творчество юных мастеров.

Поприветствовать спортсменов
приехал министр спорта Ростовс�
кой области А.А. Обвинцев. Алексей
Анатольевич выразил слова благо�
дарности и признательности орга�
низаторам мероприятия, тренерам
«Верного шага» за вовлечение в
спорт детей и взрослых, участников
специальной военной операции,
особенных спортсменов.

Уровень тренерского состава
спортивного клуба впечатляет.
Спортивному ориентированию их
обучает заслуженный тренер Рос�
сии, отличник физической культуры
и спорта России, спортивный судья
Всероссийской категории, тренер
сборной команды Вооруженных
Сил РФ И.А. Гуриев. Его воспитан�
ники завоевали множество меда�
лей на соревнованиях самого высо�
кого уровня, включая чемпионаты
мира. Среди его подопечных –
самый титулованный спортсмен
России по спортивному ориенти�
рованию, Заслуженный мастер
спорта, капитан Андрей Храмов.

 Генеральный директор и по со�
вместительству тренер «Верного
шага» А.В. Мартынов посвятил
спортивному ориентированию не�
сколько десятков лет, участвовал в
соревнованиях разного уровня, а
сейчас является личным тренером
чемпионки России Майи Смирно�
вой, воспитанницы клуба. Солид�
ный спортивный опыт за плечами
О.А. Мажугиной. Самым молодым
педагогом «Верного шага» являет�
ся Н.М. Зеленский. Спортивное
ориентирование прочно вошло в
его жизнь, поначалу он выступал за
клуб, а теперь передает опыт под�
растающему поколению.

Нельзя не сказать о С.Г. Таны�
гине. Участник специальной воен�
ной операции, трехкратный чемпи�
он мира по легкой атлетике среди
военнослужащих�паралимпий�
цев возглавил направление клуба
по работе с ветеранами СВО.

Сергей Геннадьевич стал при�
зером всероссийских соревнова�
ний в Аксае, и получил специальный
приз от попечителя «Верного
шага», предпринимателя Т.И. Чер�
нышовой – участок земли в хуторе
Краснодворск. Многодетный отец,
спортсмен, кавалер Ордена муже�
ства, смелый и отважный в бою,
скромно принял подарок и побла�
годарил за оказанную честь.

На всероссийских соревновани�
ях в Аксае было разыграно 48 комп�
лектов наград. Медали спортсме�
нам вручали министр спорта Рос�
товской области А.А. Обвинцев,
член Общественной палаты Россий�
ской Федерации по молодежной по�
литике И.А. Сардалов и И.А. Гуриев.

Среди победителей и призеров
были и воспитанники аксайского
спортивного клуба «Верный шаг».
Для наших ребят это только начало…

И.А. Сардалов, Данил Вербицкий, Артур Беренфус,

С.Г. Таныгин, А.А. Обвинцев, А.В. Мартынов.

Особенные спортсмены на дистанции.

/ ФОТО Екатерины Молокитиной

Е.Н. Камфарин поздравляет участников соревнований.

/ ФОТО Екатерины Молокитиной
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1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости 16+
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ПАРМСКИЕ ФИАЛКИ» 16+
00.10 Время героев 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести 16+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное время
16+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.00, 04.10 Малахов 16+
21.30 Т/с «ПЕРЕКАТИAПОЛЕ» 16+
00.45 Т/с «АННА МЕДИУМ» 16+

НТВ
05.25, 08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ
ЗЕМЛЯ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
Сегодня 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 ДНК 16+
16.45, 20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ
СРЕДИ ЧУЖИХ» 16+
22.10 Т/с «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АРХИТЕКТОРА»
16+
00.30 Маска 12+

РЕН�ТВ
05.00, 18.00, 01.30, 04.30 Самые шокиA
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости
16+
09.00 Военная тайна с Игорем ПрокоA
пенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
15.00 Дикий, дикий мир 16+
17.00, 02.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Безумные факты 16+
21.00 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ В УРАГАН» 16+
23.25 Т/с «УРОВЕНЬ УГРОЗЫ» 16+

СТС
05.00, 09.00 100 мест, где поесть 16+
05.50 С легким утром! 16+
06.40 Просто кухня. Лучшее 12+
08.00 Вам и не снилось 16+
09.10 Т/с «КАК ПРОГУЛЯТЬ ШКОЛУ С
ПОЛЬЗОЙ» 12+
11.35 Х/ф «МЭРАЙА МУНДИ И ШКАТУЛКА
МИДАСА» 16+
13.35 Т/с «ТЕТЯ МАРТА» 16+
17.55 Т/с «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» 16+
21.00 Х/ф «КОЛОМБИАНА» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.40 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЙ ТРЕНИНГ» 16+
10.35, 04.45 Д/ф «Братья Вайнеры. Место
встречи» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50, 03.00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей +16
15.05 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ»
16+
17.00 Актерские драмы 16+
18.10 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА!A2» 16+
22.35, 05.30 10 самых… 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25Aй час 16+
00.30, 04.30 Петровка, 38 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Не факт 12+
06.30 Х/ф «ВОР» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+
09.20, 00.10 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ»
12+
11.10, 13.25 Х/ф «ВОЕННЫЙ КОРРЕСПОНA
ДЕНТ» 16+
13.55, 15.05, 17.15 Т/с «ВСЕ СНАЧАЛА» 16+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Скрытые угрозы 16+
22.05 Х/ф «ФАРТОВЫЙ» 16+
01.50 Х/ф «ОТЕЦ СОЛДАТА» 12+

ТНТ
07.00, 09.00 Большой куш 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 06.40 Т/с «САШАA
ТАНЯ» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПРАЗДНИКИ»
16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «ХУТОР» 16+
23.00 Х/ф «ЛЕГЕНДА О КОЛОВРАТЕ» 12+
01.15 Х/ф «ОНЕГИН» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершеннолетних
16+
07.20, 04.40 Давай разведемся! 16+
08.20, 02.55 Тест на отцовство 16+
10.35 Д/ф «Прости меня…» 16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.50, 01.30 Д/ф «Знахарка» 16+
13.25, 02.00 Д/ф «Верну любимого» 16+
14.00, 02.30 Д/ф «Голоса ушедших душ»
16+
14.35 Х/ф «ДВОЙНАЯ СПИРАЛЬ» 16+
19.00 Х/ф «ПОД МАСКОЙ ЛЮБВИ» 16+
23.20 Д/ф «Понять. Простить» 16+
00.25 Д/ф «Порча» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и СуперAКот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
18.00, 19.00 Т/с «КОРДОН» 16+
20.00, 21.00, 22.00, 23.15 Т/с «СКОРАЯ
ПОМОЩЬ» 16+

МАТЧ�ТВ
06.00 Лучшие из лучших 12+
07.00, 09.00, 13.20, 15.55 Новости 16+
07.05, 21.10, 23.20 Все на Матч! 12+
09.05 Специальный репортаж 12+
09.25 «Сюрпляс». Специальный репортаж
12+
09.55, 19.00 Чемпионат Европы по водA
ным видам спорта. Плавание. Прямая
трансляция из Франции 16+
13.25 Есть тема! Прямой эфир 16+
14.35 II Всероссийская спартакиада.
Фехтование. Рапира. Мужчины. Прямая
трансляция из Уфы 16+
16.00 Громко. Прямой эфир 16+
17.20, 00.35 Футбол. АльфаAБанк РосA
сийская ПремьерAЛига. Обзор тура 6+
18.25 Матч! Парад 16+
21.45 Бильярд. BetBoom Лига чемпиоA
нов. Прямая трансляция из Москвы 16+
01.40 Автоспорт. Чемпионат России.
Игора Драйв. SMP Formula 4. Трансляция
из Ленинградской области 6+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 08.00 Т/с «ПРИЗРАК»
16+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с «СВОИA7» 16+
13.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКАA7»
16+
14.20, 15.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКАA5» 16+
16.05, 23.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКАA3» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.35, 21.25,
00.30, 01.15, 02.00, 02.40, 03.15, 03.45,
04.25 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКАA8»
16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35 Х/ф «ЦВЕТЫ ЗАПОЗДАЛЫЕ» 16+
09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости
культуры 16+
10.15, 02.10 Неизвестные маршруты
России 16+
10.55 Х/ф «БРОНЗОВАЯ ПТИЦА» 16+
12.00 Д/ф «Запечатленное время» 16+
12.45 Коллекция Петра Шепотинника
16+
13.25 Д/ф «Предки наших предков».
«История тюрков. Загадка алтайской
прародины» 16+
14.10 Х/ф «ЦЫГАНСКАЯ КЛЯТВА» 16+
15.00 Д/ф «Отцы и дети» 16+
15.35, 01.15 «Прощай, ХХ Век! ИзбранA
ное. «Реставратор Всея Руси Савва
Ямщиков» 16+
16.15 Д/ф «Человек и лодка» 16+
17.15 Код доступа 16+
17.45 Д/ф «Свидетели времени» 16+
18.25 Т/с «СВЯТОЙ ПАИСИЙ. ИЗ ФАРАСЫ
НА НЕБЕСА» 16+
19.45 Д/ф «История Преображенского
полка, или Железная стена» 16+
20.30 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ»
16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 10  августа

Îáðàùàÿñü â ôèðìó, ïîæàëóéñòà, ñîîáùèòå, ÷òî âû óâèäåëè ðåêëàìó â ãàçåòå «ÏÎÁÅÄÀ». Ñïàñèáî!

Куплю мебель для дома, офи�

са, немного б/у, можно в прошлом

дорогую. Тел.: 8�918�578�27�48.

Куплю антиквариат, предме�

ты старины и интерьера, фарфор,

картины, различные коллекции,

рассмотрим все.

Тел.: 8�958�544�23�13.

Куплю содержимое старых

гаражей: разные автомобили, мото�

технику, лодки, моторы, погрузчи�

ки, рохлю, гаражи, контейнеры,

бензоэлектроинструмент, деловой

ÐÀÇÍÎÅ

Срочный выкуп автомо�

билей, мотоциклов в любом со�

стоянии 1990 – 2020 гг. выпуска,

рассмотрим все.  Тел.: 8�928�229�99�63.

Выкуп�скупка лодок, кате�

ров, моторов, гидроциклов.

Тел.: 8�958�544�10�09.

ÒÐÀÍÑÏÎÐÒ

лом, стройматериалы, принадлеж�

ности, лебедку, неликвиды, склад�

ское оборуд. Рассмотрим предло�

жения. Тел.: 8�950�855�46�68.

Куплю б/у телевизор ЖК,

ПК, ноутбук, ксерокс, планшет,

системы видеонаблюдения, быто�

вую технику, б/у немного.

Тел.: 8�950�855�46�68.

Куплю б/у шины, диски, ко�

леса, размер любой, можно неком�

плект. Тел.: 8�950�855�46�68.

Продается стиральная маши�

на автомат Bosch, рабочая. 10 т.р.

(торг). Тел.: 8�918�564�47�70.

Продается легковой прицеп

Скиф с тентом, 140 т.р.

Тел.: 8�918�564�47�70.

Председатель Палаты депутатов партии

«Справедливая Россия – За правду» в Аксайском

районе А.Н. Роговенко и его помощники оказы�

вают бесплатные юридические услуги по адресу:

г. Аксай, ул. Чапаева, 175 (бывшее здание «Сель�

хозтехники»), 2�й этаж, офис № 5, в понедель�

ник – с 14�00 до 17�00, во вторник, среду и четверг �

с 09�00 до 12�00 часов. Предварительная запись

по телефону: 8�928�270�54�52.

Уважаемые  жители
Аксайского  района!

ÇÀÙÈÒÀ ÎÒÅ×ÅÑÒÂÀ

Военный комиссариат Ак�

сайского района Ростовской об�

ласти продолжает набор граж�

дан на военную службу по кон�

тракту в Вооруженные Силы

Российской Федерации.

Основные требования к кандидаA
там: возраст более 18 лет и годность к
военной службе по состоянию здороA
вья. Кроме того, на военную службу по
контракту могут быть приняты гражA
дане, имеющие неснятую судимость
за незначительные преступления.

Иностранные граждане и граждане
без гражданства, поступившие на военA
ную службу по контракту в ВС РФ, и

члены их семей могут получить
гражданство Российской ФедеA
рации в упрощенном порядке.

Губернатором Ростовской
области принято решение об
увеличении региональной стиA
мулирующей денежной выплаA
ты за заключение контракта до
3,2 млн рублей на территории
Ростовской области. Таким обA
разом, общая сумма единовреA
менных денежных выплат с учеA
том выплаты от Министерства
обороны РФ (400 тысяч рублей)
составит 3,6 млн рублей.

Также выплачивается ежеA
месячное денежное довольA
ствие в зависимости  от заниA
маемой должности  и воинскоA
го звания от 230 тысяч рублей,
предоставляется полный социA
альный пакет и льготы, предусA
мотренные для военнослуA
жащих Вооруженных Сил РФ.

Обращаться в военный коA
миссариат Аксайского района
Ростовской области: г. Аксай,
ул. Гагарина, 27, тел.: 8(863A
50) 5A56A42 или пункт отбора
на военную службу по конA
тракту Ростовской области: г.
РостовAнаAДону, ул. Оганова,
22, тел.: 8(863) 235A15A23.

ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÜ
ÏÐÎÄÀÞ, ÑÄÀÞ, ÌÅÍßÞ

Продаю земельный участок,

дачу, квартиру в Аксае. Цена дого�

ворная (торг).

Тел.: 8�919�893�44�53, 8�918�566�

98�74, 8�988�532�16�64.

Продаю гараж металличес�

кий разборный, 6x4 метра, 350 т. р.

Тел:. 8�918�564�47�70.

Компенсация  ЖКУ
ветеранам  боевых  действий

ÓÑÇÍ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ

Ю.Н. Семикова, начальник УСЗН Аксайского района

Ветеранам боевых действий, в
соответствии с Федеральным закоA
нам от 12.01.1995 г. № 5AФЗ «О ветеA
ранах» предоставляется компенсация
расходов на оплату жилых помещений
в размере 50 процентов, в том числе:

– платы за наем и (или) платы за
содержание жилого помещения,
включающей в себя плату за услуги,
работы по управлению многокварA
тирным домом, за содержание и теA
кущий ремонт общего имущества в
многоквартирном доме, исходя из
занимаемой соответственно нанимаA
телями либо собственниками общей
площади жилых помещений (в комA
мунальных квартирах – занимаемой
жилой площади);

– взноса на капитальный ремонт
общего имущества в многоквартирA

ном доме, но не более 50 процентов
указанного взноса, рассчитанного
исходя из минимального размера
взноса на капитальный ремонт на
один квадратный метр общей плоA
щади жилого помещения в месяц, усA
тановленного нормативным правоA
вым актом субъекта Российской
Федерации, и занимаемой общей
площади жилых помещений (в комA
мунальных квартирах – занимаемой
жилой площади).

Компенсация на ЖКУ в части комA
пенсации расходов на уплату взносов
на капитальный ремонт общего имуA
щества многоквартирного дома преA
доставляется собственникам жилого
помещения.

Меры социальной поддержки по
оплате жилых помещений предосA
тавляются лицам, проживающим в
жилых помещениях независимо от

вида жилищного фонда, а также
членам семей ветеранов боевых
действий, совместно с ними прожиA
вающим.

Кроме того, ветеранам боевых
действий предоставляется право на
льготный проезд в общественном
транспорте по городским и внутриA
районным маршрутам на территории
Ростовской области по электронноA
му социальному проездному билету.
Для осуществления проезда электA
ронный билет ежемесячно пополняA
ется на сумму 343,00 руб.

Меры социальной поддержки веA
теранам боевых действий и членам
семьи в виде компенсации расходов
коммунальных услуг: электроснабжеA
ние, газоснабжение, водоотведение,
водоснабжение и обращение с тверA
дыми коммунальными отходами,
законом не предусмотрены.

Администрация Аксайского района
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1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости 16+
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет
16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ПАРМСКИЕ ФИАЛКИ» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
16+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное
время 16+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.00, 04.10 Малахов 16+
21.30 Т/с «ПЕРЕКАТИAПОЛЕ» 16+
00.45 Т/с «АННА МЕДИУМ» 16+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ
ЗЕМЛЯ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
Сегодня 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 ДНК 16+
16.45, 20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АРХИA
ТЕКТОРА» 16+
00.30 Маска 12+

РЕН�ТВ
05.00, 18.00, 01.20, 04.25 Самые шокиA
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости
16+
09.00 Военная тайна с Игорем ПрокопенA
ко 16+
10.00 Совбез 16+

11.00 Как устроен мир с Тимофеем БажеA
новым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории
16+
15.00 Д/ф «Легенды и мифы» 16+
17.00, 02.15 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 16+
20.50 Х/ф «ВОДОПАД СМЕРТИ» 16+
23.25 Т/с «УРОВЕНЬ УГРОЗЫ» 16+

СТС
05.00 Х/ф «ПРИМАДОННА» 16+
05.50 С легким утром! 16+
06.40 Просто кухня. Лучшее 12+
08.00 Вам и не снилось 16+
09.00 100 мест, где поесть 16+
09.40 Х/ф «ВАЙЛЕТ В СТРАНЕ ЧУДЕС» 12+
11.35 Х/ф «ГОЛОС ИЗ КОСМОСА» 6+
13.40 Т/с «ТЕТЯ МАРТА» 16+
17.55 Т/с «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» 16+
21.00 Х/ф «ФУКУСИМА» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЙ ТРЕНИНГ» 16+
10.35 Д/ф «Сергей Шакуров. Плохой хороA
ший человек» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.55, 03.00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ»
12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ»
16+
17.00 Актерские драмы 16+
18.10 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА!A3» 16+
22.35, 05.30 10 самых… 16+
23.05 Д/ф «Война за совместно нажитое»
16+
00.00 События. 25Aй час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «90Aе» 16+

ЗВЕЗДА
05.50 Х/ф «ФАРТОВЫЙ» 16+
08.10, 09.20 Т/с «ВСЕ СНАЧАЛА» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+

13.25, 15.05, 17.15 Т/с «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ»
16+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Улика из прошлого 16+
22.05 Х/ф «ВОР» 16+
00.10 Х/ф «ХРОНИКА ПИКИРУЮЩЕГО
БОМБАРДИРОВЩИКА» 12+
01.40 Х/ф «ОТРЫВ» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПРАЗДНИКИ»
16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «ХУТОР» 16+
23.00 Х/ф «ТРЕНЕР» 16+
01.00 Х/ф «БИТВА ПАП» 12+
02.55, 03.40, 04.25 Однажды в России 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершеннолетних
16+
07.25, 04.40 Давай разведемся! 16+
08.25, 02.55 Тест на отцовство 16+
10.40 Д/ф «Прости меня…» 16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.55, 01.30 Д/ф «Знахарка» 16+
13.30, 02.00 Д/ф «Верну любимого» 16+
14.05, 02.30 Д/ф «Голоса ушедших душ»
16+
14.40 Х/ф «ЦЕНА ОШИБКИ» 16+
19.00 Х/ф «СЧЕТ ЗА НЕЛЮБОВЬ» 16+
23.20 Д/ф «Понять. Простить» 16+
00.25 Д/ф «Порча» 16+
04.35 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и СуперAКот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
18.00, 19.00 Т/с «КОРДОН» 16+
20.00, 21.00, 22.15, 23.15 Т/с «СКОРАЯ
ПОМОЩЬ» 16+

МАТЧ�ТВ
06.00 Лучшие из лучших 12+
07.00, 09.00, 12.45, 15.55 Новости 16+
07.05, 16.00, 23.20 Все на Матч! 12+
09.05, 14.05 Специальный репортаж 12+
09.25 По домам. Андрей Талалаев 12+
09.55, 19.00 Чемпионат Европы по водным
видам спорта. Плавание. Прямая трансляция
из Франции +16
12.50 Есть тема! Прямой эфир 16+
14.25 II Всероссийская спартакиада.
Фехтование. Рапира. Женщины. Прямая
трансляция из Уфы 16+
16.55 Футбол. Fonbet Кубок России.
«ДинамоAСПб» (СанктAПетербург) – «ФК 10»
(Москва). Прямая трансляция 16+
21.45 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов.
Прямая трансляция из Москвы 16+
00.35 Смешанные единоборства. UFC. МаA
теуш Гамрот против Куиллана Салкиллда.
Трансляция из США 16+
01.40 Автоспорт. Чемпионат России. Игора
Драйв. SMP Formula 4. Трансляция из
Ленинградской области 6+
02.45 Автоспорт. Российская серия кольA
цевых гонок. Игора Драйв. Трансляция из
Ленинградской области 6+
03.55 Новости 0+
04.00 II Всероссийская спартакиада.
Скейтбординг. Трансляция из Казани 6+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.35,
21.25, 00.30, 01.20, 02.15, 02.55, 03.30,
04.05 Т/с «СЛЕД» 16+
06.10, 06.50, 07.35 Они потрясли мир 16+
08.25 Страна советов 16+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с «СВОИA7»
16+
13.30, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКАA8» 16+

СРЕДА, 12  августа

ВТОРНИК,  11  августа

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости 16+
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет
16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ПАРМСКИЕ ФИАЛКИ» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
16+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное
время 16+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.00, 04.10 Малахов 16+
21.30 Т/с «ПЕРЕКАТИAПОЛЕ» 16+
00.45 Т/с «АННА МЕДИУМ» 16+
02.45 Т/с «БОГАТЫЕ ТОЖЕ ПЛАЧУТ» 16+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ
ЗЕМЛЯ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
Сегодня 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 ДНК 16+
16.45, 20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АРХИA
ТЕКТОРА» 16+
00.30 Маска 12+
03.55 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ
КАМЕР» 16+

РЕН�ТВ
05.00, 18.00, 01.25, 04.30 Самые шокиA
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 НовоA
сти 16+
09.00 Документальный спецпроект 16+

10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем БажеA
новым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории
16+
15.00 Момент в истории 16+
17.00, 02.15 Тайны Чапман 16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
21.00 Х/ф «КАТАСТРОФА» 16+
23.25 Т/с «УРОВЕНЬ УГРОЗЫ» 16+

СТС
05.00 Х/ф «МЭРАЙА МУНДИ И ШКАТУЛКА
МИДАСА» 16+
05.20, 09.00, 04.10 100 мест, где поесть
16+
05.50 С легким утром! 16+
06.40 Просто кухня. Лучшее 12+
08.00 Вам и не снилось 16+
09.45 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПИНГВИНА
ПОЛА» 12+
11.45 Х/ф «МОЙ ТИГР» 12+
13.40 Т/с «ТЕТЯ МАРТА» 16+
17.55 Т/с «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» 16+
21.00 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС. ПОДНЕA
БЕСНАЯ» 16+
23.10 Х/ф «АССАСИН. БИТВА МИРОВ» 16+
01.40 Х/ф «БИТВЫ МОНСТРОВ» 16+
03.00 М/ф «Три разбойника и Лев» 6+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.30 Х/ф «ОДНОКЛАССНИКИ СМЕРТИ» 12+
10.35 Д/ф «Сергей Юрский. Не надо оваций»
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События +16
11.50, 03.00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ»
16+
17.00 Актерские драмы 16+
18.10 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА!A4» 16+
22.35, 05.30 10 самых… 16+
23.05 Хроники московского быта 16+
00.00 События. 25Aй час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Дорогие товарищи» 16+

01.30 Д/ф «Охота на маньяка» 16+
02.10 Д/ф «СС. Прислужники зла» 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Д/ф «Оружие Победы» 12+
06.15 Х/ф «ЧИСТОЕ НЕБО» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня
16+
09.20, 13.25, 14.05, 15.05, 17.15, 01.15
Т/с «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ» 16+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Д/ф «Секретные материалы» 16+
22.05 Х/ф «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА СЕРЖАНТА
ЦЫБУЛИ» 12+
23.50 Х/ф «ЕГОРКА» 6+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 05.50,
06.20, 06.40 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
08.00 Кто куда 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПРАЗДНИКИ»
16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «ХУТОР» 16+
23.00 Х/ф «СТРАЖИ ГРОБНИЦ» 16+
00.45 Х/ф «КОЛОНИЯ ЗЕМЛЯ» 12+
02.10, 02.55, 03.40, 04.25 Однажды в России
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершеннолетних
16+
07.25, 04.40 Давай разведемся! 16+
08.25, 02.55 Тест на отцовство 16+
10.40 Д/ф «Прости меня…» 16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.55, 01.30 Д/ф «Знахарка» 16+
13.30, 02.00 Д/ф «Верну любимого» 16+
14.05, 02.30 Д/ф «Голоса ушедших душ» 16+
14.40 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ ВЫБОР» 16+
19.00 Х/ф «СОЛЬ ПО ВКУСУ» 16+
23.25 Д/ф «Понять. Простить» 16+
00.30 Д/ф «Порча» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и СуперAКот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
18.00, 19.00 Т/с «КОРДОН» 16+
20.00, 21.15, 22.15, 23.30 Т/с «СКОРАЯ
ПОМОЩЬ» 16+

МАТЧ�ТВ
06.00 Лучшие из лучших 12+
07.00, 09.00, 12.35, 15.55 Новости 16+
07.05, 16.00, 23.20 Все на Матч! 12+
09.05, 12.15 Специальный репортаж 12+
09.25 Дело № 16+
09.55, 19.00 Чемпионат Европы по водным
видам спорта. Плавание. Прямая трансляA
ция из Франции 16+
12.40 Есть тема! Прямой эфир 16+
14.10 Смешанные единоборства. UFC. МаA
теуш Гамрот против Куиллана Салкиллда.
Трансляция из США 16+
16.55 Футбол. Fonbet Кубок России.
«Шумбрат» (Саранск) – «2Drots» (Москва).
Прямая трансляция 16+
21.45 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов.
Прямая трансляция из Москвы 16+
00.35 Смешанные единоборства. UFC.
Ислам Махачев против Дастина Порье.
Трансляция из США 16+
01.40 Автоспорт. Чемпионат России. Игора
Драйв. SMP Formula 4. Трансляция из
Ленинградской области 6+
02.45 Автоспорт. Российская серия кольA
цевых гонок. Игора Драйв. Трансляция из
Ленинградской области 6+
03.55 Новости 0+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 05.55, 06.40, 07.25, 04.35 Т/с «ГОСA
ПОДА ОФИЦЕРЫ» 16+
08.25 Стройнадзор 16+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с «СВОИA7» 16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с «ВЕЛИКОA
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКАA3» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
04.45 Т/с «ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ» 16+

РОССИЯ К
06.30 Д/ф «Престольный праздник. День
Николая Чудотворца» 16+
07.35, 18.25 Т/с «СВЯТОЙ ПАИСИЙ.
ИЗ ФАРАСЫ НА НЕБЕСА» 16+
08.45 Письма из провинции 16+
09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости
культуры 16+
10.15, 02.10 Неизвестные маршруты
России 16+
10.55 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ ЛЕТО ДЕТСТВА»
16+
12.00 Д/ф «Запечатленное время»
16+
12.45 Коллекция Петра Шепотинника
16+
13.25 Д/ф «История Преображенского
полка, или Железная стена» 16+
14.10, 20.35 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ
ЗНАТОКИ» 16+
15.35, 01.15 «Прощай, ХХ Век! Избранное.
«Невеселый солдат Виктор Астафьев»
16+
16.15, 00.35 Д/ф «Человек и лодка»
16+
17.15 Жизнь замечательных идей
16+
17.45 Д/ф «Свидетели времени» 16+
19.45 Д/ф «История Семеновского
полка, или Небываемое бываетъ» 16+
22.00 Опера Дж.Россини «Севильский
цирюльник» 16+
01.55 Д/ф «Забытое ремесло» 16+

13.30, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКАA8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с «ВЕЛИКОA
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКАA3» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 21.25,
00.30, 01.20, 02.05, 02.40, 03.20, 03.55
Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35, 18.25 Т/с «СВЯТОЙ ПАИСИЙ.
ИЗ ФАРАСЫ НА НЕБЕСА» 16+
08.45 Письма из провинции 16+
09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости
культуры 16+
10.15, 02.10 Неизвестные маршруты
России 16+
10.55 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ ЛЕТО ДЕТСТВА»
16+
12.00 Д/ф «Запечатленное время» 16+
12.45 Коллекция Петра Шепотинника
16+
13.25 Д/ф «История Семеновского
полка, или Небываемое бываетъ»
16+
14.10, 20.35 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ
ЗНАТОКИ» 16+
15.35, 01.15 «Прощай, ХХ Век! ИзбранA
ное. «Игра Владимира Набокова»
16+
16.15, 00.35 Д/ф «Человек и лодка» 16+
17.15 Жизнь замечательных идей 16+
17.45 Д/ф «Свидетели времени» 16+
19.45 Д/ф «Осовец. Крепость духа»
16+
22.00 Спектакль «Ночь перед РождеA
ством» 16+
23.25 Д/ф «Агафья» 16+
01.55 Д/ф «Забытое ремесло» 16+

На территории Щепкинского сельского поселения выявлены
следующие  бесхозяйные объекты:

– надземный газопровод среднего давления, расположенные по
адресу: Ростовская область, Аксайский район, п. Верхнетемерницкий,
ул. Обсерваторная, 104;

– надземный газопровод низкого  давления, расположенные по адресу:
Ростовская область, Аксайский район, п. Верхнетемерницкий, ул. ОбсерваA
торная, 104.

Просим лиц, считающих себя собственниками вышеуказанного объA
екта или имеющих на него права, прибыть в администрацию Щепкинского
сельского поселения, по адресу: Ростовская область, Аксайский район,
п. Щепкин, ул. Строителей, 38 А, с документами, подтверждающими право
собственности на данные объекты.

В случае неявки лиц, считающих себя собственниками вышеуказанного
объекта, в месячный срок с момента настоящей публикации, указанный
объект будет поставлен на учет как бесхозяйный объект в Управлении
Федеральной службы государственной регистрации, кадастра и картограA
фии по Ростовской области, с последующим признанием на него права
муниципальной собственности, в установленном законом порядке.
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Не  только  развивать,
но  и  воспитывать

ÄÀÒÀ

СОФЬЯ  ДЕНИСОВА

Татьяна Сергеевна,
сколько лет вы преподаете, и
что за это время сильнее все$
го изменилось на уроках физ$
культуры?

– Учителем физической куль�
туры я работаю 23 года, но вся
моя трудовая деятельность была
связана со спортом. Я очень люб�
лю горы, со школьных лет занима�
лась в секции туризма. Любовь к
туризму, вероятно, и стала основ�
ной причиной выбора профессии.

К тому же перед глазами все�
гда был пример родных. Педаго�
гический стаж нашей семьи – бо�
лее 160 лет. Почему именно
спортивная подготовка подраста�
ющего поколения? Мои школьные
учителя физической культуры
привили не только мне, но и, мож�
но сказать, всем детям наше�
го класса любовь к занятиям
спортом. Три человека из нашего
выпуска стали учителями физи�
ческой культуры. Кроме того, лю�
бовь к активному и здоровому
образу жизни прививали нам ро�
дители. Наш папа начинал свою
педагогическую деятельность
учителем физической культуры.
Все дороги вели к спорту. Поэто�
му, когда настало время выбирать
профессию, долго не думала.

Если говорить о том, что из�
менилось за время моей работы
в школьной программе по физи�
ческой культуре, скажу так: она
стала другой. Мы работаем по
новым стандартам, и от учителя
требуется определенная под�
готовка, знания, умения. Уроки
должны не только развивать,
но и воспитывать.

Что для вас самое цен$
ное в работе с детьми на уро$
ках физкультуры?

– Самое ценное на уроке –
это, наверное, когда заходишь в
спортивный зал, а перед тобой
стоит шеренга ребят, готовых к
уроку, готовых научиться новому,
показать свои результаты и дос�
тижения. Видеть их желание

Ó×ÈÒÅËÜ ÔÈÇÊÓËÜÒÓÐÛ Ò.Ñ. ÄßÄÞØÊÈÍÀ:

Î 23 ÃÎÄÀÕ Â ÏÐÎÔÅÑÑÈÈ, ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÌ ÏÎÄÕÎÄÅ Ê Ó×ÅÍÈÊÀÌ

È Î ÒÎÌ, ÊÀÊ ÌÅÍßÅÒÑß ØÊÎËÜÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

После восхождения на Эльбрус. 1987 – 1988 гг.

/ ФОТО из личного архива Т.С. Дядюшкиной

День физкультурника –

праздник не только

для спортсменов, но и

для тех, кто каждый день

прививает детям любовь

к движению и здоровью.

Накануне этого дня мы

встретились с Татьяной

Сергеевной Дядюшкиной,

учителем физкультуры

Лицея № 1 г. Аксая.

заниматься физической культурой.
Из чего обычно строит$

ся ваш урок: как распределя$
ете время между разминкой,
основной частью и заминкой?

– Занятие я обычно начинаю с
инструктажа по технике безопас�
ности на уроке. Иногда объявляю
тему, а иногда задаю наводящие
вопросы, и ребята сами формули�
руют тему урока. Потом – размин�
ка. Здесь, конечно, ребята выпол�
няют упражнения, связанные с
темой. В основной части я при�
меняю различные технологии.
В заключительной части – упраж�
нения на релаксацию. В конце –
подведение итогов.

Какие виды активности
вы считаете обязательными
на уроке, а какие добавляете
по ситуации?

– На мой взгляд, нельзя отме�
чать обязательные и второсте�
пенные. Активность делится на
познавательную и двигательную.
Первая связана с проявлением
внимания, восприятия, осмыс�
лением информации и ее вос�
произведением. Вторая – с не�
посредственным выполнением
физических упражнений. Все это

взаимосвязано. Кроме того, су�
ществует еще психическая ак�
тивность, которая находит отра�
жение в моторной активности.
Урок необходимо построить так,
чтобы у учащихся не было вре�
мени проявлять неорганизован�
ную активность.

Как вы подходите к
ученикам с разным уровнем
подготовки: тем, кто очень
спортивный, и тем, кому тя$
жело даются физические на$
грузки?

– К учащимся с разным уров�
нем подготовки, конечно, подхо�
жу индивидуально. На первых
уроках, в новом учебном году,
принимаю нормативы, чтобы уз�
нать уровень физической подго�
товки каждого ученика. В течение
учебного года, зная, что может
показать каждый, работаю над
развитием физических данных.
Кому�то даю большую нагрузку,
а кому�то – уменьшаю. Моя зада�
ча – не подчеркнуть, что у ребен�
ка что�то не получается, а под�
держать его желание выполнять
упражнения. Важно, чтобы уче�
ник не боялся действовать и
был уверен: у него все выйдет.

Какие методики вы
применяете, чтобы сделать
урок интересным (игры, ко$
мандные форматы)?

Во время проведения уроков я
применяю различные техноло�
гии и методики. Все зависит от
темы урока. Это может быть игра,
эстафета, круговая тренировка.

Участвуют ли ваши
ученики в соревнованиях, и
как вы их к ним готовите?

– В Лицее № 1 работает
школьный спортивный клуб
«Звезда», в рамках которого еже�
годно проводится ряд соревно�
ваний. Традиционной является
«Спартакиада Лицея» по пяти ви�
дам спорта. Учащиеся активно
принимают в ней участие. Сбор�
ные команды Лицея успешно вы�
ступают на районных соревнова�
ниях, это заслуга моих коллег
Г.Г. Свистунова и Е.Н. Вахраме�
евой. Вся подготовка к сорев�
нованиям проходит во время
занятий в спортивных секциях.

Как говорите с детьми
о здоровом образе жизни,
чтобы это не звучало как нра$
воучение?

О здоровом образе жизни
говорить учащимся необходимо,
но, на мой взгляд, личный при�
мер оказывает большее воз�
действие.

Как относитесь к гад$
жетам и сидячему образу

жизни школьников: есть ли у
вас способы мягко компенси$
ровать это на уроках?

– К сидячему образу жизни
отношусь отрицательно, но без
гаджетов сейчас не обойтись.
Мне очень хочется, чтобы мои
учащиеся как можно меньше
времени проводили с телефо�
ном или планшетом в руках, а
больше – с мячом или скакал�
кой. Надо больше двигаться.
Утро начинать с зарядки, по воз�
можности ходить в школу пеш�
ком, заниматься в спортивных
секциях и, самое главное,
не пропускать без уважитель�
ной причины уроки физической
культуры.

Какой самый запоми$
нающийся момент на уроке
физкультуры у вас был?

– Самый запоминающийся
урок физкультуры у меня был,
когда ученица 10�го класса из�за
страха не могла прыгнуть че�
рез гимнастического козла. Все

попытки были безуспешны. Она
оставалась на переменах, после
уроков, чтобы позаниматься.
Очень хотела преодолеть себя и
выполнить упражнение. И у нее
получилось. После прыжка
девочка разрыдалась. Это были
слезы счастья.

Если бы вы могли до$
бавить в школьную программу
любой вид спорта или актив$
ности – что бы это было и по$
чему?

– Программа обширная. Сей�
час их две. Работать можно по
любой, главное, чтобы матери�
альная база позволяла. Но, на
мой взгляд, я бы добавила уп�
ражнения на гимнастических
снарядах. Ведь именно они раз�
вивают целый набор физических
и волевых качеств: силу, гиб�
кость, координацию, выносли�
вость, волевые и скоростно�си�
ловые качества. Они так необхо�
димы современной молодежи в
жизни, в том числе юношам,
будущим защитникам Родины,
во время службы в Вооружен�
ных Силах.

Эстафеты. / ФОТО из личного архива Т.С. Дядюшкиной

На уроках физкультуры. / ФОТО из личного архива Т.С. Дядюшкиной
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Традиции  как  язык  любвиÑÅÌÜß, ÑÎÃÐÅÒÀß
    ËÞÁÎÂÜÞ

МАРИЯ  ЦЫГАНОВА

Тамара Оганнесовна и ее муж
Мкртич Сережаевич родом из одной
деревни в Армении – из Паника. Там
они росли, учились, там складыва�
лись их представления о том, каким
должен быть настоящий дом и насто�
ящая семья. Получив образование на
родине, Тамара Оганнесовна стала
педагогом, – они не боялись начинать
все с нуля. Более девяти лет назад
семья переехала в Россию: местность
была знакома мужу, он уже работал в
Ростове�на�Дону, и город ему нравил�
ся. Но главное – рядом была любимая
женщина, и вместе они были готовы
к любым трудностям.

«Наши старейшины, наши деды
говорят: каждый настоящий мужик
должен построить дом, иметь детей,
посадить дерево, – вспоминает Тама�
ра Оганнесовна. – Так и мой муж: ку�
пив участок с нуля, своими руками
построил дом. Женился. А мы вместе
посадили не одно дерево, а целый
сад». В этих простых словах – целая
философия: дом – это не стены, а труд
и  забота, сад – не просто растения,
а символ продолжения жизни.

Особое место в семейных устоях
занимает отношение к роду. «У нас
принято в Армении, что никакая ар�
мянская семья не может продолжить
свой род без мальчика, – объясняет
Тамара Оганнесовна. – То есть без
мальчика в армянской семье практи�
чески никак». В их семье трое детей –
две девочки и сын, и в этом видят не
случайность, а продолжение тради�
ции, ответственность перед предка�
ми и будущее семьи.

Характер армянина, по словам
Тамары Оганнесовны, – это умение не
сдаваться. «Для нас это была чужая
страна, мы только привыкали, что
Россия – это тоже наша вторая Роди�
на. С нуля мы обустроились, у нас по�
явились друзья, знакомые, здесь те�
перь наше будущее, будущее наших
детей. Это подчеркивает характер
армянина: его нельзя сломать. Если

ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÀÐÌßÍÑÊÎÉ ÑÅÌÜÈ ÊÀÊÎßÍ ÐÀÑÑÊÀÇÛÂÀÅÌ,

ÊÀÊ ÒÐÀÄÈÖÈÈ ÑÒÀÍÎÂßÒÑß ÎÏÎÐÎÉ È ÎÁÚÅÄÈÍßÞÒ ÏÎÊÎËÅÍÈß

В уютном доме в Аксае

живет семья Какоян,

где армянские обычаи

не просто помнят, а ежедневно

проживают. Семья Какоян

встречает гостей

с той особой теплотой,

которая рождается там,

где уважают корни: даже

в фамилии слышится

история рода, а в словах –

гордость за свои традиции.

есть правильное воспитание, если
есть сила в человеке, то он всегда мо�
жет достичь чего�то нового и больше�
го». Сегодня Мкртич Сережаевич
работает на себя – развивает неболь�
шой бизнес в сфере грузоперевозок,
и в этом тоже читается та самая стой�
кость и трудолюбие, о которых гово�
рит жена.

Даже такая, казалось бы, бытовая
деталь, как фамилия, в этой семье
тоже обретает свой особый смысл.
Тамара Оганнесовна вспоминает, как
при устройстве на работу коллега ис�
кренне удивилась, услышав, что она
осталась на девичьей фамилии –
Варданян, тогда как муж и дети носят
фамилию Какоян.

«Когда коллега узнала, что я Вар�
данян, а семья – Какоян, она не скры�
вала удивления: мол, как такое воз�
можно в армянской семье, чтобы муж
разрешил жене не менять фамилию?
Наверное, тут сошлись сразу несколь�
ко вещей. Может, мое упорство сыг�
рало роль: я честно признаюсь, пару

лет внутренне сопротивлялась мысли
все поменять и стать Какоян. А может,
тут больше сказалось отношение
мужа – его уважение ко мне, его со�
временное мышление. Сейчас моло�
дые люди иначе смотрят на многие
вещи, и, наверное, именно это помог�
ло ему принять мое решение.

Так и получилось: официально, во
всех документах, я остаюсь Варданян.
А в быту, когда представляюсь как не�
вестка, говорю: «Я – Какоян». Для меня
в этом нет противоречия: это два пла�
ста одной жизни. Один – моя личная
история, мои корни, моя самостоя�
тельность. Другой – мое место в боль�
шой семье мужа, где я теперь своя».

Еще одна важная традиция, кото�
рую семья бережно хранит, – жизнь
под одной крышей с родителями. «У
нас на Родине принято: если родила
сына, то родители должны жить вме�
сте с сыном. Если у тебя больше од�
ного сына, они живут с младшим, а
старший отделяется и живет со сво�
ей семьей отдельно». Поэтому вмес�

те с семьей живет свекровь – Лусик
Мисаковна Какоян. В этом – есте�
ственное продолжение родственных
уз: старшие помогают растить детей,
передают им язык, обычаи, рецепты,
исто�рии – все то, что делает семью
не просто группой людей, а единым
целым.

Сейчас Тамара Оганнесовна в
декрете, но скоро вернется к люби�
мой работе – к преподаванию в шко�
ле поселка Янтарный. Старшая дочь
нашей героини, Люси, в этом году
переходит во второй класс, ей уже
восемь лет. Имя для нее выбирали не
случайно, в нем – переплетение ува�
жения к предкам и чуткого отношения
к новой реальности.

«По традиции имена старших в
семье предков должны передаваться
из поколения в поколение. Конечно,
времена меняются, люди и их взгля�
ды тоже. Мы хотели сохранить эту
традицию, но при этом сделать имя
удобным для дочери. Поэтому мы не�
много изменили имя бабушки – вме�
сто Лусик назвали дочку Люси. Так
оно и звучит легче, и пишется проще».

Вторую дочку зовут Яна, ей четы�
ре года. Имя выбрали сразу по не�
скольким причинам: оно нравится
мужу, а еще в России оно привычное –
легко произносится и пишется. Сына

зовут Сергей: в сентябре ему испол�
нится два года. Его назвали в честь
свекра – дедушки, которого, к сожа�
лению, уже нет в живых. И в чертах ма�
лыша родные видят знакомые линии,
будто время чуть�чуть замедлилось и
позволило снова почувствовать ту са�
мую связь. «Смотрим на сына и видим
в нем черты дедушки. Родственники
со стороны мужа, глядя на мальчика,
словно снова чувствуют ту любовь,
которую получали от своего брата.
Она теперь живет в ребенке».

Быть многодетной мамой – зна�
чит, каждый день держать в равнове�
сии множество миров. Тамара Оган�
несовна говорит об этом прямо, без
прикрас, и именно эта искренность
делает ее слова особенно ценными:
«Я многодетная мама. Скажу честно:
это очень трудное и ответственное
дело. У каждого из детей свой харак�
тер, свои увлечения, свои вкусы и в
одежде, и в еде, и вообще во всем.
Это действительно непросто. Я не
пытаюсь рассуждать о многодетных
семьях в целом – говорю только о

себе. Но люблю я всех одинаково:
нет такого, чтобы кого�то больше, а
кого�то меньше. Просто к каждому –
по�своему: кого�то обниму помягче,

с кем�то буду чуть строже. Но мате�
ринская любовь – она одна на всех.

Когда спрашивают, в чем смысл
жизни, ради чего стараюсь, к чему
стремлюсь, я отвечаю просто: мои
дети – это и есть мой смысл. Сейчас я
даже не представляю себя без них.
Они словно дали мне крылья, сделали
сильнее и смелее. Раньше я часто
сдерживалась, стеснялась спорить,
боялась открыто высказывать свое
мнение – в нашей традиции считается
неуместным, если армянская мама
ведет себя резко или несдержанно. А
теперь ради детей я оставила эти
страхи в стороне. Теперь я за них стою
до конца. И не только я: мы с мужем
вместе, горой стоим за наших детей».

Будни в этой семье не делят на
«обычные» и «особенные»: для Тама�
ры Оганнесовны каждый день – это
череда маленьких подвигов. Пока
старшая – в школе, младшие – в са�
дике, она старается успеть сделать
все дела, чтобы потом забрать детей,
отвезти на кружки и занятия – и со�
брать всех вместе, потому что самое
главное происходит именно тогда,
когда они рядом.

Огромную поддержку в быту и в
воспитании детей Тамаре Оганнесов�
не дает свекровь. «Благодаря тому,
что с нами живет свекровь, она помо�
гает мне по хозяйству: готовит, берет
на себя мелкие дела, если я не успе�
ваю. Для многодетной мамы такая
поддержка – большое подспорье».

Дети родились и растут в России,
и для них Россия – родная: они ходят
здесь в школу и детский сад, дру�
жат с ребятами из своего города, и
вполне естественно, что именно Рос�
сию они считают своим домом. При
этом родители стараются бережно
хранить связь с армянскими корнями.
«У детей нет документальной связи
с Арменией, они родились в России.
И несправедливо было бы ждать от
них, чтобы они ощущали себя иначе:
ведь их повседневная жизнь – здесь.
Но нам важно, чтобы они не забыва�
ли, кто они, откуда их предки, какой
у них род».

Семья старается бывать в Арме�
нии хотя бы пару раз в год – пусть и
ненадолго, но эти поездки помогают
детям почувствовать, что у них есть
еще одна, историческая родина.
Дома старшие разговаривают с деть�
ми на армянском, и те хорошо пони�
мают язык. Но отвечать все равно
предпочитают по�русски: «Мы задаем
вопросы на армянском, а они отвеча�
ют на русском. Так устроена их
повседневность, и это нормально.
Главное, что язык они не теряют,
он остается частью их мира».

Привить детям любовь к своим
корням Тамара Оганнесовна старает�
ся через занятия и маленькие семей�
ные ритуалы. Старшая дочь Люси хо�
дит на танцы – в студию «Джавахк»,
которая недавно открылась в Аксае.
«Я хочу, чтобы она чувствовала свою
женственность, чтобы через танец уз�
навала красоту армянской культуры.
Кроме танцев она занимается в круж�
ке по рисованию – он называется
«Палитра», и у нее там тоже все хоро�
шо получается».

Младшая, Яна, совсем другая по
характеру – очень активная, тянется к

Атаматик малыша.  / ФОТО из семейного архива

День народного единства в детском саду «Лилия», п. Янтарный.  / ФОТО из семейного архива
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спорту. Сейчас она ходит на гимнас�
тику в спортивную школу «Юность».
«Яна обожает спорт, ей важно дви�
гаться, пробовать. В планах – попро�
бовать еще и театральные или актер�
ские кружки: у нее это тоже хорошо
выходит, хочется дать ей шанс рас�
крыть себя с разных сторон».

Сына Сергея, которому скоро ис�
полнится два года, пока никуда не бе�
рут – он еще слишком маленький. Но
родители уже думают о его будущем:
«Он дома любит изображать бокс, ма�
хать руками, будто тренируется. Мы
решили отдать его на бокс – маль�
чику важно уметь постоять за себя.
А еще у него две сестры, и хочется,
чтобы он мог их защитить. Пусть это
будет его мужской опорой в жизни».

В выходные дни семья старается
быть вместе. Если погода хорошая,
идут на прогулку туда, где детям ин�
тересно: там можно побегать, поиг�
рать, насмотреться на мир, а взрос�
лым – просто посидеть рядом и от�
дохнуть. Праздники в семье отмеча�
ют по�своему: например, 9 Мая обя�
зательно идут в музей – чтобы день
обрел для детей особый смысл.

В течение года в семье много по�
водов для радости: шесть дней рож�
дений, народные праздники. Есть и
свои маленькие традиции, почти не�
заметные со стороны, но очень важ�
ные внутри семьи. «Мы заказываем
торты по тематике, которую выбира�
ют сами дети, и обязательно едем за�
бирать их всей семьей. Это такой ма�
ленький праздник, который они сами
себе придумывают».

А еще у Тамары Оганнесовны есть
свой тихий, очень личный проект па�
мяти: «На 1 сентября я фотографирую
папу отдельно с каждым ребенком –
на одном и том же фоне, в одной и той
же позе. Хочу собирать эти снимки
каждый год, с первого по одиннадца�
тый класс, а потом сделать из них кра�
сивый фотоальбом. Пусть это будет
наша семейная история, которую
можно листать и вспоминать, какими
они были».

И в этих простых, будничных де�
лах – в прогулках, в поездках за тор�
том, в фотографиях на фоне одного и
того же места – тоже живет традиция:
как тепло, которое передается от
старших к младшим, как способ
сказать: «Ты не один, ты часть рода».

Есть в семье и еще одна добрая
традиция – она связана не с пышны�
ми торжествами, а с тихой заботой о
других. «На Пасху мы с детьми соби�
раем маленькие пакетики с угощени�
ями и несем их в армянскую церковь –
например, в Сурб Хач или Сурб Ма�

рьям в Ростове. Мне хочется, чтобы
дети с малых лет понимали: важно за�
мечать тех, кому нужна поддержка,
уметь сочувствовать и делиться тем,
что у тебя есть».

Для семьи эти поездки и такие
простые поступки – способ оставать�
ся верными своей вере и культуре,
даже живя далеко от исторической

Родины. «Здесь, в Ростове, есть мес�
та, куда мы приходим и будто нена�
долго возвращаемся домой. Так мы
стараемся бережно передать детям
нашу веру, наши корни – чтобы они
чувствовали эту связь».

Тамара Оганнесовна во всем под�
держивает детей – даже когда день
выдался особенно тяжелым. «Если в
садике или школе нужно сделать по�
делку, нарисовать рисунок, мы обяза�
тельно делаем это вместе. Пусть я ус�
тала, но не хочу, чтобы ребенок чув�
ствовал, что он один на один с задани�
ем. Для меня важно быть рядом». И эта
поддержка приносит свои плоды: у
детей уже накопилось немало грамот
и дипломов за творческие работы.

«Когда они возвращаются с радо�
стным лицом, протягивают мне дип�
лом и говорят: «Мама, посмотри, что
мне дали!» – в их глазах такой блеск,
что любая усталость будто растворя�
ется. Честно, без преувеличения:
именно это дает силы. Хочется ве�
рить, что однажды дети будут гор�
диться нами, родителями, за то, что
мы всегда были рядом и помогали
им раскрыться».

Особенно запомнился семье
День народного единства в детском
саду. К празднику готовились всей
семьей: приготовили традиционные
блюда – долму, пахлаву, гату, и до�
полнили программу настоящей куль�
турной мини�экскурсией. «Мы при�
несли фигурки хачкаров – это камен�
ные кресты, важный символ нашей
культуры. Надели армянские таразы,
показали, как пекут лаваш, рассказа�
ли про обычаи и приметы, связан�
ные с ним. Оказалось, что и детям,
и взрослым это очень интересно».

«Я не просто так решила показать
на Дне народного единства, как пекут
лаваш. Эта идея пришла ко мне из
родного Паника. У нас в деревне есть
Музей хлеба – единственный в своем

роде. Там собраны разные виды хле�
ба, старинные инструменты, все, что
связано с выпечкой. Про наш музей
знают далеко за пределами села –
он для Паника как особая гордость.

Для армян хлеб и сыр – это не
просто еда, к ним у нас особое отно�
шение, почти трепетное. Хлеб будто
скрепляет семью, хранит ее тепло. И
когда я думала, чем поделиться на
празднике, чтобы передать эту час�
тичку нашего мира, вспомнила имен�
но про лаваш – и про родной музей,
где столько историй о хлебе собрано.

Еще одна деталь, которая делает
нашу традицию особенной: мичинг
пекут именно у нас, в Панике, среди
католических армян. Это одна из тех
редких вещей, что отличают нашу де�
ревню. Получается, когда я готовлю
этот пирог, я словно протягиваю ни�
точку между родным селом и нашим
домом здесь, в Аксае. И детям так
проще почувствовать: их корни нику�
да не исчезают – они живут в этих
обычаях, в каждом кусочке, в каждой
семейной истории».

О самом процессе выпечки лава�
ша Тамара Оганнесовна рассказыва�
ет с особым теплом – так, будто сно�
ва стоит у тандыра и чувствует тот са�
мый неповторимый аромат. «Тан�
дыр � это глиняная печь, ее частично
закапывают в землю, а помещение,
где она стоит, по�армянски называет�
ся «тонратун» – «дом тандыра». Сте�
ны там темные от дыма и копоти, по�
началу даже немного пугающие.
Но когда тандыр разогрет и начина�
ется выпечка, по всему помещению
разливается такой запах свежего хле�
ба, что словами его почти не пере�
дать – лучше один раз почувствовать».

В этом ритуале важна каждая де�
таль, каждый участник. «Рядом с тан�
дыром есть специальные углубления,
где садятся две женщины: одна рас�
катывает тесто, другая с помощью
мягкой подушки – ее называют «ба�
тат» – аккуратно переносит сырое те�
сто прямо на стенку тандыра. А тре�
тий человек длинным шампуром сни�
мает уже готовый лаваш и выклады�
вает его на белую ткань – не друг на
друга, а рядышком, чтобы лаваш ос�
тывал и не слипался. Потом, когда
немного остынет, их можно склады�
вать стопкой».

Есть и свои приметы, которые бе�
режно хранят в семье. «Бабушки ни�
когда не разрешали есть первый ла�
ваш. Считалось, что это плохая при�
мета, может принести беду. Мы тер�
пеливо ждали, пока испечется седь�
мой, и только тогда могли попробо�
вать. А если первый лаваш падал
в огонь, мужчины говорили: «К уда�
чи!» – значит, случится что�то хоро�

шее. Эту сцену мы и показали в дет�
ском саду: пусть дети увидят, как рож�
дается лаваш, почувствуют эту атмос�
феру, услышат истории, которые из
поколения в поколение передаются
в нашей семье».

Именно в таких моментах – в со�
вместном труде, в рассказах о приме�
тах, в терпении дождаться седьмого
лаваша – и живет настоящая тради�
ция: не как строгий устав, а как теп�
ло, которое согревает и объединяет,
помогая каждому ребенку чувство�
вать: «У меня есть свой род, свои
корни, и меня здесь любят и ждут».

Тамара Оганнесовна говорит об
Армении с такой нежностью, будто
держит ее на ладони – маленькую, но
бесконечно дорогую. «Если посмот�
реть на карту, Армения – совсем не�
большая точка, кто�то и не заметит
сразу. А мне она всегда напоминает
голову девочки с длинными волоса�
ми. И прямо там, где заканчивается
шея и начинается этот длинный
«хвост» из волос, как брошка, лежит
озеро Севан. Вода в нем пресная, а
ведь пресных озер в мире не так уж
много. Для меня это одна из главных
наших драгоценностей. В Севане во�
дится столько разных рыб – их вкус и
аромат ни с чем не перепутаешь.
Когда�то их даже привозили сюда,
в Россию».

Для семьи эти образы – не просто
география, а способ почувствовать
связь с Родиной, даже находясь дале�
ко. «Армения богата не только приро�
дой, но и традициями, праздниками,
обычаями. И мы, живя в России,
стараемся отмечать их здесь. Так мы
сохраняем свою национальность,
передаем ее детям, чтобы они зна�
ли: у них есть свой особенный мир».

Одна из самых трогательных ар�
мянских традиций, о которой с тепло�
той рассказывает Тамара Оганнесов�
на, праздник первого зубика – Атама�
тик. «Атам» – это зубик, «атык» – зер�
нышко. Получается, что�то вроде
«зернышка зуба». В этот день малы�
ша красиво наряжают, сажают на стол
или на пол, накрывают легкой тканью
и осыпают смесью из вареной пшени�
цы, нута, фасоли, сладостей, сухо�
фруктов. Все это – символ достатка,
здоровья и изобилия. А вокруг рас�
кладывают разные предметы или бу�
мажки с названиями профессий: к
чему ребенок потянется первым, то
будто и укажет на его будущее дело».

В их семье этот обряд тоже был,
и каждый из детей выбрал свою «до�
рожку». «Когда мы праздновали Ата�
матик, старшая дочка потянулась к
бумажке с профессией доктора.
Средняя – к слову «языковед». А сын,
к нашей радости, выбрал «губернато�
ра». Конечно, мы не воспринима�
ем это как предсказание судьбы. Это
скорее игра, добрая семейная тради�
ция, которая собирает всех вместе
и дарит радость».

Еще один любимый праздник –
Вардавар, который недавно отмеча�

ли в Ростове. «Его празднуют каждый
год, в разный день и месяц, день за�
висит от Пасхи. «Вард» по�армянски
значит «роза», поэтому праздник свя�
зывают с богиней любви и красоты
Астхик, которая одаривала людей ро�
зами и розовой водой. Обливание во�
дой – это символ очищения, обновле�
ния, здоровья и плодородия. Есть
даже такая примета: если в доме есть
молодые парни или девушки, первую
чашу с лепестками роз нужно вылить
прямо на них, чтобы в этом году они
нашли свою половинку».

Тамаре Оганнесовне важно, что�
бы традиции жили в быту, в играх, в
семейных историях, чтобы дети не
просто знали о них, а чувствовали их
вкус, запах, ритм. И в этом ее тихий,
но очень сильный способ сказать сво�

им детям: «Вы не одни. У вас есть род,
есть история, есть люди, которые вас
любят и передают вам самое дорогое,
что у них есть».

Наша героиня с уважением гово�
рит не только о праздниках и обрядах,
но и о кухне – ведь в ней тоже живет
память поколений. «У нас в Армении
есть такие блюда и выпечка, которые
готовят лишь раз в году. В них не про�
сто вкус, а целая история».

Особое место в семейном кален�
даре занимает мичинг – пирог, кото�
рый пекут ровно в середине четвертой
недели Великого поста. Само назва�
ние говорит о смысле: «Мичинг» – от
слова «миг», то есть середина. Это мо�
мент, когда 40�дневный пост делится
пополам, и семья собирается вместе,
чтобы поддержать друг друга в этом
пути».

Готовит Мичинг самая старшая
женщина в доме – в их семье это свек�
ровь Тамары Оганнесовны. «В тесто
она кладет обжаренные семена коноп�
ли и разные орехи. Именно они дают
пирогу тот самый неповторимый аро�
мат. А еще внутрь обязательно пря�
чут монету. Причем хозяйка кладет ее
так, чтобы даже самой не помнить,
где она оказалась».

Сам момент разрезания пирога –
отдельный ритуал, наполненный тре�

петом и надеждой. «Режет пирог са�
мый старший мужчина в семье – сей�
час это мой муж. Но прежде чем взять�
ся за нож, мы все вместе решаем, ка�
кой кусок кому достанется: дети пока�
зывают, какую часть хотят получить. А
пока свекровь произносит молитву,
чтобы монета не попала под нож, ведь,
по поверью, это плохая примета. Ког�
да пирог, наконец, разрезан, каждый
берет свой кусок. И если кому�то по�
падется монета, значит, год будет
удачным и благополучным».

Тамара Оганнесовна охотно делит�
ся и рецептом – так, словно приглаша�
ет читателя к своему столу: «Если кто�
то захочет испечь мичинг, вот что по�
надобится: 4 яйца и еще одно – для
смазывания, 250 граммов мацони,
250 граммов сахара, 200 граммов ра�
стопленного сливочного масла. Для
особого вкуса � 200 граммов обжарен�
ных семян конопли, 200 граммов изю�
ма и 200 граммов орехов: можно взять
фундук, грецкий орех или арахис – на
свой вкус. Еще нужна чайная ложка
соды, немного ванилина и мука высше�
го сорта. Муку добавляют до тех пор,
пока тесто не станет мягким – таким,
чтобы не было жестким, но и не липло
к рукам. Потом тесту дают немного от�
дохнуть. Затем его аккуратно распре�
деляют по форме, смазывают сверху
яйцом и ставят в духовку примерно на
160 градусов. Пирог получается до�
вольно плотным, поэтому не стоит ста�
вить слишком высокую температуру –
важно, чтобы он пропекался мягко, а

не подгорал».
Продолжение на 17�й стр.

Семья Какоян в Военно�историческом музее г. Аксая.  / ФОТО из
семейного архива

Светлое Христово Воскресенье .  / ФОТО из семейного архива

Режем мичинг.

/ ФОТО из семейного архива
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Там,  на  неведомых  дорожках...

ÝÊÑÊÓÐÑÈß

СВЕТЛАНА  ЕФРЕМОВА

Один из экскурсионных маршру�
тов знакомит туристов с природной
жемчужиной Аксайского района, при�
родоохранным заповедником облас�
тного значения «Мухина балка». Про�
водником по неведомым дорожкам
Мухинки стала заместитель директо�
ра по научной работе Аксайского во�
енно�исторического музея О.Н. За�
гайнова. Современное благоустрой�
ство Мухиной балки позволяет пока�
зать все ее достоинства, дорожки и
мостики устроены так, что это позво�
ляет рассказать о том, что такое ов�
раг, увидеть различные виды почв, уз�
нать, как формируется русло ручья и
где начинаются родники. Дорожки ве�
дут с одной стороны балки на другую,
и путешественники во время экскур�
сии получают возможность пройти
большую часть территории балки по
пересеченной местности и исследо�
вать разные стороны склонов, кото�
рые очень сильно отличаются и по по�
чвенному составу и по характеру рас�
тительности, и по крутизне. За тот час
с небольшим, что экскурсанты на�
слаждаются этой познавательной
прогулкой, они не пройдут по всей
территории балки, но успеют увидеть
все красоты этого замечательного
места и то место, где начинается
балка.

Надо сказать, что проект благоус�
тройства очень хорошо продуман и
экологичен. Он подчеркивает всю
красоту Мухиной балки. «Экскурсия
«Легенды и были Мухиной балки» ро�
дилась в очень интересное время,
когда был создан парк «Мухина бал�
ка», и люди получили возможность на
стендах прочитать его историю. Стен�
ды, красивые дорожки – все сделано
по современным требованиям благо�
устройства и санитарных требований
законодательства по охране ланд�

ÝÊÑÊÓÐÑÈß «ËÅÃÅÍÄÛ È ÁÛËÈ ÌÓÕÈÍÎÉ ÁÀËÊÈ»: ÏÐÈÐÎÄÍÛÉ ÇÀÏÎÂÅÄÍÈÊ

ÃÎÐÎÄÀ ÀÊÑÀß ÍÅ ÒÀÊ ÏÐÎÑÒ, ÊÀÊ ÊÀÆÅÒÑß

Наша газета уже писала о

том, что в Аксае появился

свой собственный

туристско�информационный

центр. Теперь у жителей

и гостей нашего

замечательного города

появилась возможность

узнать интересные факты

о природе и истории места,

которое нам

посчастливилось считать

малой родиной.

шафтных памятников. Тогда и роди�
лась идея рассказать об этом инте�
ресном месте. Всецело поддержал
эту идею ТИЦ Аксая, как организация,
которая готова собирать посетителей
на эту экскурсию. В этой экскурсии
мы хотели объединить историю это�
го места, исторические были, кото�
рые реально связаны с этим местом
и легенды о людях, которые с ним со�
причастны, легенды о самой Мухиной
балке. Хотелось рассказать о деревь�
ях, кустарниках, растениях и травах», –
рассказывает Ольга Николаевна.

Лесопромышленник Мухин, имя
которого носит наш парк, был милли�
онером, человеком очень богатым,
хозяином многочисленных зданий и
предприятий не только в Аксае, но и
во всей Ростовской области, в том
числе в Ростове�на�Дону. Но Аксай он
любил особенно и построил здесь
дачу. Дача эта до сих пор стоит. В зда�
нии дачи Мухина долгие годы распо�
лагался лечебный корпус аксайской
«Здравицы», и многим аксайчанам в
свое время посчастливилось оздо�
равливаться в этом легендарном ме�
сте. Легенда гласит, что, прежде чем
выбрать место для собственного
дома, лесопромышленник велел в
разных частях балки развесить туши
животных и построил свой дом там,
где туша сохранилась лучше всего.

«Мухин и сам – личность леген�
дарная, и другая легенда гласит, что
он был очень скупым и постоянно пе�
ресчитывал свои деньги, хранящиеся
в сейфе. Скончался он, в очередной
раз пересчитывая деньги, от удара
крышкой этого самого сейфа. Прав�
да ли то, о чем нам повествуют эти
легенды, проверить невозможно, но
как же это все интересно! А еще одна
легенда гласит о том, что местный ду�
шегуб Eфим Koлупaeв, который про�
мышлял на почтовой дороге, проходя�
щей в устье Мухиной балки и зазывав�
ший в 60�e годы XIX века к себе на по�
стой богатых путешественников,
грабил их, а тела людей сбрасывал в
ручей, чтобы их потом выносило в
Дон», – продолжает рассказывать
сотрудник музея.

Легенды, касающиеся историчес�
ких личностей, безусловно, очень ин�
тересны, но главными героями этой
экскурсии все же являются обитате�
ли этого парка, деревья и кустарники.
Самыми распространенными из них
являются вяз, тополь, клен. В середи�
не прошлого века был выявлен факт
наступления песков на донскую зем�
лю. Поэтому, Правительством страны
было принято решение о том, чтобы

сформировать заслоны. Тогда при�
родный байрачный лес на левом скло�
не балки был дополнен рукотворными
лесными насаждениями. Эти расте�
ния высаживались с 1957�го по 1965�й
год. В разные годы высаживались те
растения, которые поступали из пи�
томника. Это были ясень, акация и ре�
комендуемый для посадки тополь. А
уже вдоль дороги были посажены
дубы и большое количество кленов,
деревьев высоких, красивых, быстро�
растущих. Это были инвазивные рас�
тения, но они великолепно прижились
на нашей земле и сейчас создают
«легкие» Аксая.

У каждого вида своя интересная
история. Например, про клен говорят,
что злая мачеха�колдунья закляла не�
любимого сына и превратила его в де�
рево клен. Клен вырос очень краси�
вым, он все понимал, как человек, ос�
таваясь добрым и любящим. Однаж�
ды мимо рощи проходили бродячие
музыканты и остановились под кле�
ном на привал. Дерево очень понра�
вилось музыкантам, и они из ветки
сделали скрипку. Скрипка пела и пла�
кала голосом человека о жизни и люб�
ви, трогая и волнуя сердца людей. Та�
кую красивую, печальную легенду
рассказывает Ольга Николаевна гос�
тям своей экскурсии. «А еще про клен
люди сложили мнение о том, что нуж�
но по углам поля льна воткнуть ко�
лышки из клена и при этом сказать:
«Расти лен, как дерево клен», – добав�
ляет она.

«Ясень, как дерево высокорасту�
щее, занимает самый верхний ярус и
создает особую атмосферу для всех
обитателей парков и лесов. Широко
раскинув свои ветви над своими со�
седями, он будто восклицает: «Я –
сень!» Его плоды являются источни�
ком питания для птиц, насекомых и
мелких животных. Эти мелкие ореш�
ки являются любимым лакомством
для белочек», – продолжает рассказ
Ольга Николаевна. К сожалению,
нельзя не сказать о большой беде, ко�
торая принесла на нашу землю изум�
рудная или ясеневая златка, вреди�
тель, который, проникая в древесину,
уничтожает дерево. Таких засохших
деревьев сейчас много, поскольку это
дерево было очень популярным.

Вдоль русла ручья встречаются
деревья с причудливо изогнутыми
стволами. Легенда повествует о том,
что, как только на землю опускается
ночь, эти деревья оживают и начина�
ют танцевать.

«Конечно, легенда о танцующих
деревьях – это просто легенда. В ре�

альности так дерево приспосаблива�
ется к рельефу местности: под дей�
ствием земного притяжения, нахо�
дясь в тени, дерево наклоняется, ста�
рается пробраться к солнцу между
другими деревьями, поэтому форми�
руются такие закрученные стволы, как
будто бы ветви дерева танцуют», –
уточняет Ольга Николаевна.

Завершается экскурсия расска�
зом о рыбах, черепахах и других жи�
вотных, которые обитают на террито�
рии Мухиной балки. «Черепахи – уди�
вительные существа. Среди них, как
и среди растений, есть не только
наши болотные черепахи, но инвазив�
ные виды. Они прижились у нас и уже
становятся частью нашей донской фа�
уны. Об одном из представителей че�
репашьего семейства среди аксайчан
тоже ходит легенда. Кто�то выпустил
в один из прудов Мухиной балки крас�
ноухую черепаху. Когда на террито�
рии военно�исторического комплекса
расчищали балку, на панцире этой че�
репахи кто�то написал слово «Федя».
Так у черепахи появилось имя. Федя
выползал погреться на солнышке, и
люди знали, что это именно он. Он не
боялся людей, его могли потрогать,
фотографировали. Фотографии Феди
гуляли по страницам социальных се�
тей. Весной следующего года Федя
снова появился со своей надписью на
панцире, и через год снова все друж�
но встречали Федю. На третий год он
уже в руки не давался, потому что оди�
чал совсем, а потом и надпись каким�
то образом исчезла. Все искали
Федю, переживали за него, ждали,
что он должен прийти, а потом реши�
ли, что Федя поменял свой дом и жи�
вет до сих пор где�то между нами», –
такая современная легенда родилась
уже в наше время. «Эта легенда дол�
жна научить наших современников
тому, что нельзя выпускать красно�
ухих черепах в природные водоемы,
когда милый домашний питомец вы�
растает в большое серьезное живот�
ное, требующее заботы и внимания
хозяев, ведь инвазивные виды живот�
ных вносят в нашу фауну непредска�
зуемые изменения, потому что это
хищное земноводное вполне вероят�
но может привести к исчезновению
наших донских представителей жи�
вотного мира, уничтожая яйца рыб,
например», – с таким призывом обра�
щается Ольга Николаевна к любите�
лям домашних животных.

Создавая свою экскурсию, Ольга
Николаевна опиралась на научные
факты. Она изучала работы А.В. Гай�
воронской, биолога, которая в 2000

году защитила дипломную работу на
тему «Природно�рекреационные ус�
ловия и историко�культурный потен�
циал города Аксая Ростовской обла�
сти» и составила гербарий Мухиной
балки и материалы Л.Н. Сильченко,
историка и исследователя, которая в
свое время работала в Аксайском му�
зее и занималась исследованием се�
мейства Мухиных, их деятельности.
«Кроме этого, я опиралась на матери�
алы из личного архива В.Д. Гладчен�
ко, который собирал его долгие годы,
и, конечно же, на наши музейные ар�
хивные документы», – с благодарно�
стью добавляет сотрудница Аксайс�
кого музея. Надо сказать, что создать
эту экскурсию Ольге Николаевне по�
могла и исследовательская работа
юной аксайчанки, ученицы гимназии
№ 3 г. Аксая Алины Тарасенко. «Она,
еще будучи ученицей гимназии, ста�
ла разрабатывать свой проект по изу�
чению территории Мухиной балки.
Она готовилась к проекту благоуст�
ройства и написала хорошее обосно�
вание под руководством Н.А. Балюк,
сотрудника музея, доктора истори�
ческих наук. Они вместе работали над
изучением ранее опубликованных до�
кументов и книг и сделали свое совре�
менное исследование этого при�
родного объекта», – говорит Ольга
Николаевна.

Кто бы мог подумать, что такая
привычная для каждого аксайчанина
Мухина балка таит в себе столько
секретов, а чтобы раскрыть их, при�
шлось перелопатить столько научных
трудов! Эта экскурсия была создана
Ольгой Николаевной для того, чтобы
рассказать людям о том, что каждо�
му из нас кажется обыденным и при�
вычным, но на самом деле является
носителем интересной познаватель�
ной информации, меняющим наше
представление о том месте, где мы
живем. «Человеческий труд нужно
беречь и природу, которая нас окру�
жает, тоже нужно беречь и изучать»,
– считает она.

Будет ли востребована эта экс�
курсия? Кому она будет полезной?
«Она нужна, прежде всего, молоде�
жи, потому что, когда ты гордишься
своей малой родиной, ты бережешь
то, что тебя окружает с рождения.
Это нужно людям взрослого возрас�
та, потому что эта интересная про�
гулка сопровождается интересным
рассказом. Эта экскурсия нужна де�
тям, ведь они являются будущими
проводниками наших мыслей, они
аккумулируют в своем мозгу инфор�
мацию, возможно, дополнят ее в бу�
дущем и будут рассказывать после�
дующим поколениям в перспективе», –
считает она.

Но это не окончательный марш�
рут. Пытливый, беспокойный ум не
дает Ольге Николаевне успокоиться
на достигнутом. Она планирует усо�
вершенствовать свою экскурсию.
«Экскурсия удлинится, и от Мухиной
балки пешеходными тропинками
можно будет дойти до самого Дона.
Но это будет уже прогулка продолжи�
тельностью два с половиной часа и
протяженностью порядка семи кило�
метров. Это уже следующий уровень
сложности. Да, возможно, это будет
очень интересно, насыщенно, но
очень сложно, потому что даже ны�
нешняя экскурсия составляет около
трех тысяч шагов. Это довольно слож�
но, но тем не менее, полуторачасовая
прогулка по Мухиной балке добавля�
ет шесть часов жизни. Это меди�
цинский факт», – уверенно заявляет
Ольга Николаевна.

Мухина балка. / ФОТО из архива ТИЦ г. Аксая

Экскурсия. / ФОТО из архива
ТИЦ г. Аксая
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1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости 16+
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет
16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
22.00 Т/с «ПАРМСКИЕ ФИАЛКИ» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
16+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное
время 16+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.00, 04.10 Малахов 16+
21.30 Т/с «ПЕРЕКАТИAПОЛЕ» 16+
00.45 Т/с «АННА МЕДИУМ» 16+
02.45 Т/с «БОГАТЫЕ ТОЖЕ ПЛАЧУТ» 16+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ
ЗЕМЛЯ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
Сегодня 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие
16+
14.00 ДНК 16+
16.45, 20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АРХИA
ТЕКТОРА» 16+
00.30 Маска 12+
03.25 Х/ф «ЕГОРУШКА» 12+

РЕН�ТВ
05.00, 18.00, 01.20, 04.25 Самые шокиA
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости
16+

09.00 Документальный спецпроект
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем БажеA
новым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная
программа 112 16+
13.00 Невероятно интересные истории 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 16+
20.25 Х/ф «МОТЫЛЕК» 16+
23.25 Т/с «УРОВЕНЬ УГРОЗЫ» 16+

СТС
05.00, 09.00, 04.20 100 мест, где поесть 16+
05.50 С легким утром! 16+
06.40 Просто кухня. Лучшее 12+
08.00 Вам и не снилось 16+
09.55 Х/ф «ПОБЕГ С ФИОНОЙ» 12+
11.45 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ АЛАДДИНА»
16+
13.35 Т/с «ТЕТЯ МАРТА» 16+
17.55 Т/с «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» 16+
21.00 Х/ф «БЕГУЩАЯ ПО ЛЬДУ» 16+
22.40 Х/ф «ДЕТКА НА ДРАЙВЕ» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.35 Х/ф «ОДНОКЛАССНИКИ СМЕРТИ»
12+
10.35 Д/ф «Иван Бортник. Я не Промокашка!»
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50, 03.00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ» 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ»
16+
16.55 Актерские драмы 16+
18.10 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА!A5» 16+
22.35, 05.30 10 самых… 16+
23.05 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
00.00 События. 25Aй час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Неизвестный Фидель Кастро»
16+
01.30 Д/ф «Настоящий детектив» 16+
02.15 Д/ф «Суд истории. Письма из ХироA
симы» 16+
04.30 Д/ф «Шуранова и Хочинский. Леди и
бродяга» 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Т/с «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ» 16+
08.20, 09.20, 13.25 Т/с «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ»
16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+
14.00, 15.05, 17.15 Т/с «КОМАНДА 8» 16+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Код доступа 12+
22.05 Х/ф «ВОЕННЫЙ КОРРЕСПОНДЕНТ»
16+
00.20 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЮЙМ» 12+
01.55 Х/ф «ЕГОРКА» 6+
03.05 Х/ф «СЛУЧАЙ В ТАЙГЕ» 12+
04.30 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 6+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПРАЗДНИКИ»
16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 23.00 Т/с «ХУТОР»
16+
23.30 Х/ф «ТРИ МУШКЕТЕРА. Д’АРТАНЬЯН»
16+
01.50 Х/ф «ТРИ МУШКЕТЕРА. МИЛЕДИ» 16+
03.30, 04.20 Однажды в России 16+
05.00 Утро ТНТA2026 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По делам несовершеннолетних
16+
07.25, 04.30 Давай разведемся! 16+
08.25, 02.55 Тест на отцовство 16+
10.40 Д/ф «Прости меня…» 16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.55, 01.30 Д/ф «Знахарка» 16+
13.30, 02.00 Д/ф «Верну любимого» 16+
14.05, 02.30 Д/ф «Голоса ушедших душ»
16+
14.40 Х/ф «НАМ НЕ ЖИТЬ ДРУГ БЕЗ ДРУГА»
16+
19.00 Х/ф «БЕЛЫЙ ЛИСТ» 16+
23.25 Д/ф «Понять. Простить» 16+
00.30 Д/ф «Порча» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и СуперAКот» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
18.00, 19.00 Т/с «КОРДОН» 16+
20.00, 21.15, 22.15, 23.30 Т/с «СКОРАЯ
ПОМОЩЬ» 16+

МАТЧ�ТВ
06.00 Лучшие из лучших 12+
07.00, 09.00, 12.45, 15.55 Новости 16+
07.05, 16.00, 21.15, 23.20 Все на Матч!
12+
09.05 Специальный репортаж 12+
09.25 ФормулаA1. Гаснут огни 12+
09.55, 19.00 Чемпионат Европы по водным
видам спорта. Плавание. Прямая трансляA
ция из Франции 16+
12.50 Есть тема! Прямой эфир 16+
14.10 II Всероссийская спартакиада.
Фехтование. Шпага. Мужчины. Прямая
трансляция из Уфы 16+
15.25 Автоспорт. Российская серия кольцеA
вых гонок. Игора Драйв 6+
16.45 Футбол. Fonbet Кубок России. «СпарA
такAНальчик» – «Алания» (Владикавказ).
Прямая трансляция 16+
21.45 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов.
Прямая трансляция из Москвы 16+
00.35 Смешанные единоборства. UFC.
Ислам Махачев против Ренато Мойкано.
Трансляция из США 16+
01.40 II Всероссийская спартакиада. Тяжелая
атлетика. Трансляция из Верхней Пышмы
12+
03.55 Новости 0+
04.00 II Всероссийская спартакиада.
Скейтбординг. Трансляция из Казани 6+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 05.45, 06.35, 07.25 Т/с «ГОСПОДА
ОФИЦЕРЫ» 16+

ПЯТНИЦА, 14  августа

ЧЕТВЕРГ, 13  августа

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.40 Время покажет
16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Снова в Лужниках. Концерт группы
Кино 12+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 16+
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное
время 16+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
21.30 НуAка, все вместе! Народный
кастинг 12+
23.55 Х/ф «ЛИНИЯ ЖИЗНИ» 12+
03.20 Х/ф «ВАЛЬСAБОСТОН» 12+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ
ЗЕМЛЯ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
16+
13.25 Чрезвычайное происшествие
16+
14.00 ДНК 16+
15.00 Жди меня 16+
16.45, 20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АРХИA
ТЕКТОРА» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.00 Дачный ответ 0+
02.50 Х/ф «МОЯ ПОСЛЕДНЯЯ ПЕРВАЯ
ЛЮБОВЬ» 16+

РЕН�ТВ
05.00 Самые шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем БажеA
новым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная
программа 112 16+
13.00, 17.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.25 Главные тайны мира 16+
20.00 Безумные факты 16+
20.30 Х/ф «НОКАУТ» 16+
22.25 Х/ф «БУНКЕР» 16+
00.00 Последний концерт группы «Кино»
16+

СТС
05.00, 09.00 100 мест, где поесть 16+
05.50 С легким утром! 16+
06.40 Просто кухня. Лучшее 12+
08.00 Вам и не снилось 16+
10.00 Уральские пельмени. Смехbook 16+
10.25 Шоу Уральские пельмени 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10, 11.50 Х/ф «ВИНА» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.30, 15.05 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ХОД КОРОA
ЛЕВЫ» 12+
14.50 Город новостей 16+
17.00 Актерские драмы 16+
18.10 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА!A6» 16+
22.00 Д/ф «90Aе» 16+
22.50 Д/ф «Русские тайны» 16+
23.35 Х/ф «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» 12+
03.10 Петровка, 38 16+
03.25 Х/ф «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ ПОСТАМ…»
12+
04.55 Смех, дрожь и видео 16+
05.25 Д/ф «Эльдар Рязанов. Я ничего не
понимаю в музыке» 16+
06.10 Мой герой 12+
06.45 Д/ф «Актерские судьбы» 16+

ЗВЕЗДА
05.40 Х/ф «АННА КАРЕНИНА» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня
16+

09.25, 03.00 Х/ф «ДЕНЬ СВАДЬБЫ ПРИДЕТСЯ
УТОЧНИТЬ» 12+
11.20, 13.25, 15.05, 15.15, 17.15 Т/с «ПРИA
КЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА
ВАТСОНА» 0+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Д/ф «Загадки века с Сергеем МедвеA
девым» 12+
20.25 Д/ф «Война миров» 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
01.15 Х/ф «ДОЖИВЕМ ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА»
12+
04.25 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЮЙМ» 12+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30
Т/с «САШАТАНЯ» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПРАЗДНИКИ»
16+
21.00, 22.00, 23.00, 00.00 Комеди Клаб 16+
01.00 Погоня 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершеннолетних 16+
07.10, 05.00 Давай разведемся! 16+
08.10, 02.55 Тест на отцовство 16+
10.25 Д/ф «Прости меня…» 16+
11.35 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.45, 01.30 Д/ф «Знахарка» 16+
13.20, 02.00 Д/ф «Верну любимого» 16+
13.55, 02.30 Д/ф «Голоса ушедших душ»
16+
14.30 Х/ф «ЗАВТРА БУДЕТ ВСЕГДА» 16+
19.00 Х/ф «ЛЮБЛЮ ТЕБЯ, КАК ЕСТЬ» 16+
23.20 Д/ф «Понять. Простить» 16+
00.25 Д/ф «Порча» 16+
04.35 Одна за всех 16+
05.50 Х/ф «НОЧНАЯ СКАЗКА» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и СуперAКот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
19.00 Х/ф «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕМЫЙ» 16+
21.00 Х/ф «ВРЕМЯ ВЕДЬМ» 16+

МАТЧ�ТВ
06.00 Лучшие из лучших 12+
07.00, 09.00, 12.55 Новости 16+
07.05, 17.45, 23.20 Все на Матч! 12+
09.05 Небесная грация 6+
09.25 Автоспорт. Российская серия кольцевых
гонок. Игора Драйв 6+
09.55, 19.00 Чемпионат Европы по водным
видам спорта. Плавание. Прямая трансляA
ция из Франции 16+
13.00 Есть тема! Прямой эфир 16+
14.10 II Всероссийская спартакиада.
Фехтование. Шпага. Женщины. Прямая
трансляция из Уфы 16+
15.40 II Всероссийская спартакиада.
Тяжелая атлетика. Прямая трансляция из
Верхней Пышмы 16+
21.45 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов.
Прямая трансляция из Москвы 16+
00.35 Смешанные единоборства. UFC.
Ислам Махачев против Джека Делла
Маддалены. Трансляция из США 16+
01.40 II Всероссийская спартакиада.
Тяжелая атлетика. Трансляция из Верхней
Пышмы 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Смешанные единоборства. One FC.
Наталья Дьячкова против Стеллы ХеметA
сбергер. Прямая трансляция из Таиланда
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 05.30, 06.10 Х/ф «ИЗГОЙ» 16+
06.55, 07.45, 09.30, 09.40, 10.30 Х/ф
«ИЗГОЙ. НЕЧИСТЬ» 16+

Ê ÑÂÅÄÅÍÈÞ

С 1 января по 31 декабря 2026 года проводится опрос
населения с применением информационных технологий для оценки
населением деятельности руководителей органов местного самоуправA
ления, а также организаций регионального и муниципального уровня,
оказывающих населению услуги в сфере жилищноAкоммунального,
дорожного хозяйства и транспортного обслуживания.

Для участия в опросе перейдите по ссылке – https://www.donland.ru
/activity/1037/ или https://monitoring61.ru/quiz/polls/invite?ifr2=1.

Для прохождения опроса, пожалуйста, авторизуйтесь через любой
из следующих сервисов: Госуслуги, ВКонтакте, Одноклассники. 

Администрация Аксайского района

Уважаемые  жители  Аксайского  района!

08.25 Ваше здоровье! 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с «СВОИA7»
16+
13.30, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКАA8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с «ВЕЛИКОA
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКАA3» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25,
00.30, 01.15, 02.00, 02.40, 03.10
Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
03.45, 04.25 Х/ф «ИЗГОЙ» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35, 18.25 Т/с «СВЯТОЙ ПАИСИЙ.
ИЗ ФАРАСЫ НА НЕБЕСА» 16+
08.45 Письма из провинции 16+
09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости
культуры 16+
10.15, 02.10 Неизвестные маршруты
России 16+
10.55 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ ЛЕТО ДЕТСТВА»
16+
12.00 Д/ф «Запечатленное время» 16+
12.45 Коллекция Петра Шепотинника
16+
13.25 Д/ф «Осовец. Крепость духа» 16+
14.10, 20.25 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ
ЗНАТОКИ» 16+
15.35, 01.15 «Прощай, ХХ Век! ИзбранA
ное. «Перед запретной чертой».
Константин Симонов» 16+
16.15, 00.35 Д/ф «Человек и лодка» 16+
17.15 Жизнь замечательных идей 16+
17.45 Д/ф «Свидетели времени» 16+
19.45 Д/ф «Светильник правды и добра»
16+
22.00 Балет Л.Минкуса «Баядерка» 16+
23.50 Д/ф «ЛюдиAптицы. Хроники
преодоления» 16+
01.55 Д/ф «Забытое ремесло» 16+

08.30 Ваше здоровье! 12+
11.20, 12.15, 13.30, 13.40, 14.30, 19.35,
20.25, 21.25, 22.20 Т/с «ИЗГОЙA3» 16+
15.25, 16.20, 17.30, 17.45, 18.40
Х/ф «ИЗГОЙA3» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли мир 16+
01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 04.40
Т/с  «УСЛОВНЫЙ МЕНТA5» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35 Т/с «СВЯТОЙ ПАИСИЙ. ИЗ ФАРАСЫ
НА НЕБЕСА» 16+
08.45 Письма из провинции 16+
09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости
культуры 16+
10.15 Неизвестные маршруты России
16+
10.55 Х/ф «БЕЗ ГОДУ НЕДЕЛЯ» 16+
12.45 Коллекция Петра Шепотинника
16+
13.25 Д/ф «Светильник правды и добра»
16+
14.10 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ»
16+
15.35, 01.15 «Прощай, ХХ Век! ИзбранA
ное. «Чистая книга». Федор Абрамов»
16+
16.15 Д/ф «Я все еще очарован
наукой…» 16+
17.15, 02.00 Д/ф «Дворы нашего
детства» 16+
18.05 Я просто живу…16+
19.45 Линия жизни 16+
20.40 Х/ф «ЯAКУБА» 16+
23.00 2 Верник 2 16+
00.05 Д/ф «Омск. Особняк Батюшкина»
16+
00.35 Д/ф «Человек и лодка» 16+
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1 КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота 16+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 16+
10.15 Д/ф «Время команданте» 12+
11.10 Д/ф «Готов отдать себя на растер�
зание» 12+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Т/с «МИССИЯ «АМЕТИСТ» 16+
17.05 Кто хочет стать миллионером?
12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.20 Д/ф «Семнадцать мгновений
судьбы Микаэла Таривердиева» 12+
21.00 Время 16+
21.35 Сегодня вечером 16+
23.20 Д/ф «Микаэл Таривердиев. «Игра
с судьбой» 12+
00.15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время. Суббота
16+
08.35 По секрету всему свету 16+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 16+
14.30, 20.50 Вести. Местное время
16+
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «ГОРНОЕ СОЛНЦЕ» 16+
00.40 Х/ф «ПРИЗРАЧНОЕ СЧАСТЬЕ»
12+
04.05 Х/ф «ДЕЛА СЕМЕЙНЫЕ» 12+

НТВ
04.15 Т/с «ПЛЯЖ. ЖАРКИЙ СЕЗОН»
16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
16+
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Д/ф «25 лет на высоте» 12+

11.00 Живая еда с Сергеем Малоземовым
12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Основано на реальных событиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.40 Т/с «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АРХИТЕКТОРА»
16+
23.50 Импровизаторы 16+
00.30 Маска 12+
03.50 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР»
16+

РЕН�ТВ
05.00, 03.50 Самые шокирующие гипотезы
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна с Игорем
Прокопенко 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 Информационная программа 112 16+
16.55 Документальный спецпроект 16+
18.10 Засекреченные списки 16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
20.30 Х/ф «ОДИНОКИЙ ВОЛК» 16+
22.30 Х/ф «МАЛЫШКА ДЖО» 16+

СТС
05.00 Шоу Уральские пельмени 16+
08.50, 09.30 Просто кухня 12+
10.00, 05.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 Две стороны одной страны 16+
12.00 Чем заняться в выходные? 16+
12.35 Х/ф «ИГРУШКИ ИЗ БУДУЩЕГО» 12+
14.20 Х/ф «КОЛЬЦО ФАРАОНА» 12+
16.00 Х/ф «МАЛЕНЬКИЙ БОЛЬШОЙ
СОЛДАТ» 16+
17.55 Х/ф «ЛЕГЕНДА» 16+
20.35 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ» 12+
22.55 Х/ф «ЛОТЕРЕЯ» 16+

ТВЦ
07.10 Православная энциклопедия 6+
07.35 Х/ф «ЛЮБЛЮ ТЕБЯ ЛЮБУЮ» 16+
09.40 Х/ф «ЗАЛОЖНИКИ» 12+
11.30, 14.30, 22.00 События 16+

11.50 Анекдот�клуб «Нехмурые люди»
16+
12.20 Х/ф «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ ПОСТАМ…»
12+
14.00, 14.45 Х/ф «ТАЙНА СПЯЩЕЙ ДАМЫ»
12+
18.00 Х/ф «ШАГ В БЕЗДНУ» 12+
22.20 Д/ф «Смерш. Румынский гамбит»
16+
23.05 Д/ф «90�е» 16+
23.50 Д/ф «СС. Безумие «Черного ордена»
16+
00.30 Д/ф «Следствие ведет КГБ» 16+
01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15 Актерские
драмы 16+
05.00 Д/ф «Сергей Юрский. Не надо
оваций» 12+
05.45 Мой герой 12+

ЗВЕЗДА
05.50 Т/с «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА» 0+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 13.20, 19.25 Т/с «СОБР» 16+
01.55 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ПОБЕГ» 12+
03.25 Х/ф «АННА КАРЕНИНА» 12+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 03.30, 04.20,
05.05, 05.50, 06.30 Однажды в России 16+
11.00, 12.20, 14.00, 15.20, 17.00 Битва
экстрасенсов 16+
18.30 Мастер игры 16+
21.00, 00.00 Игра вслепую 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.50 Х/ф «НОЧНАЯ СКАЗКА» 16+
10.00 Х/ф «ЦЫГАНКА» 16+
23.05 Линия жизни 16+
03.00 Х/ф «ДВОЙНАЯ СПИРАЛЬ» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Т/с «СЛЕПАЯ»
16+
11.00 Х/ф «ЮНЫЕ СЫЩИКИ. ДЕЛО ОБ
ИСЧЕЗНУВШИХ ЩЕНКАХ» 6+
12.45 Х/ф «САНКТУМ» 16+
15.00 Х/ф «ВРЕМЯ ВЕДЬМ» 16+
17.00 Х/ф «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕМЫЙ» 16+

19.00 Х/ф «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН» 16+
20.45 Х/ф «ВИДОК. ОХОТНИК НА ПРИЗРАКОВ»
16+

МАТЧ�ТВ
06.00 Смешанные единоборства. One FC.
Наталья Дьячкова против Стеллы Хемет�
сбергер. Прямая трансляция из Таиланда
16+
08.00 Новости 16+
08.05, 12.45, 15.30, 00.30 Все на Матч!
12+
10.00, 19.20 Чемпионат Европы по водным
видам спорта. Плавание. Прямая трансля�
ция из Франции 16+
13.25 Футбол. Лига Пари. «Челябинск» –
«Торпедо» (Москва). Прямая трансляция
16+
15.55 Спортивная гимнастика. Чемпионат
Европы. Женщины. Прямая трансляция
из Хорватии 16+
22.20 Футбол. Чемпионат Испании. «Севи�
лья» – «Райо Вальекано». Прямая трансляция
16+
02.00 Смешанные единоборства. UFC.
Ислам Махачев против Иэна Мачадо Гэрри.
Прямая трансляция из США 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.20, 06.00, 06.45, 07.35, 08.25,
10.05, 10.25, 11.20, 12.15, 13.05, 14.05,
15.00, 17.45, 18.40, 19.40, 20.35, 21.25,
22.20, 23.20, 00.15 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ�5»
16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ,  16  августа

СУББОТА, 15  августа

1 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
06.10 Играй, гармонь любимая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Союзмульт�
фильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Национальная Лотерея
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Видели видео? 0+
13.05 Д/ф «Вольф Мессинг. «Я знал,
что вы придете…» 12+
14.00 Т/с «УЧЕНИЦА МЕССИНГА» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.00 Т/с «СКРЫТЫЕ МОТИВЫ» 16+
21.00 Время 16+
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.55, 02.00 Х/ф «КАРУСЕЛЬ» 16+
08.00 Вести. Местное время. Воскресенье
16+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30 В кругу друзей 16+
12.10 Х/ф «БОЛЬШАЯ ЛЮБОВЬ» 12+
14.30 Вести. Местное время 16+
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
22.30 Приграничье 16+
23.20 Воскресный вечер с Владимиром
Соловьевым 12+

НТВ
04.15 Т/с «ПЛЯЖ. ЖАРКИЙ СЕЗОН» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня 16+
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Цифровые расследования 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 10 лет в эфире! Однажды… 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
18.00, 19.40 Т/с «ДЕЛЬФИН» 16+

22.40 Большой сольный концерт Артура
Пирожкова 16+
00.30 Маска 12+
03.45 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР»
16+

РЕН�ТВ
05.00, 00.30 Самые шокирующие гипотезы
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 23.00 Новости 16+
09.00 Самая народная программа 16+
10.00 Знаете ли вы, что? 16+
11.00 Наука и техника 16+
12.00, 16.00 Информационная программа
112 16+
13.00 Неизвестная история 16+
14.00 Д/ф «Легенды и мифы» 16+
16.55 Что мы знаем о планете Земля? 16+
17.55 Великие 16+
18.55 Х/ф «VA�БАНК» 16+
20.30 Х/ф «ПЕРЕВОДЧИК» 16+
23.25 Документальный спецпроект 16+

СТС
05.00, 04.55 100 мест, где поесть 16+
09.00 Две стороны одной страны 16+
10.00 Бери и делай 16+
10.30 Х/ф «МАНЮНЯ. ПРИКЛЮЧЕНИЯ
В ДЕРЕВНЕ» 12+
12.20 Х/ф «ТАЙНА ВОЛШЕБНЫХ ЧАСОВ» 6+
14.15 Х/ф «ЧАРОДЕЙКА» 12+
16.15 Х/ф «ТУР С ИВАНУШКАМИ» 16+
18.35 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ» 12+
20.50 Х/ф «ТВОРЕНИЕ БОГОВ» 16+

ТВЦ
06.20 Х/ф «ДЕТДОМОВКА» 12+
09.55, 11.50 Х/ф «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» 12+
11.30, 14.30, 00.05 События 16+
14.45 Д/ф «Дорогие товарищи» 16+
15.35 Д/ф «Охота на маньяка» 16+
16.25 Д/ф «Настоящий детектив» 16+
17.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ ВО ВСЕМ ВИНОВАТА»
16+
21.30, 00.20 Х/ф «ТАНГО ДЛЯ ОДНОЙ» 12+
01.10 Петровка, 38 16+
01.20 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ХОД КОРОЛЕВЫ»
12+
04.25 Д/ф «Иван Бортник. Я не Промокашка!»
16+

05.10 Д/ф «Александр Лазарев и Светлана
Немоляева. Испытание 16+ верностью» 16+

ЗВЕЗДА
05.55 Т/с «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА» 0+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Легенды армии с Александром
Маршалом 12+
11.30 Д/ф «Война миров» 16+
12.20 Код доступа 12+
13.25 Т/с «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕНЩИНУ» 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Легенды советского сыска» 16+
23.05 Х/ф «ВА�БАНК» 16+
01.10 Х/ф «ВА�БАНК 2, ИЛИ ОТВЕТНЫЙ
УДАР» 16+
02.35 Х/ф «ОТРЫВ» 16+
04.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ПОБЕГ» 12+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 09.30, 10.30, 02.15,
03.00, 03.50, 04.20, 05.50 Однажды в Рос�
сии 16+
11.00, 12.25, 14.00, 15.25, 17.00 Битва
экстрасенсов 16+
18.30, 06.20 Большой куш 16+
21.00 Погоня 16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.10 Мастер игры 16+
05.00 Утро ТНТ�2026 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «НОЧНАЯ СКАЗКА» 16+
10.00 Х/ф «БОЛЬШОЕ НЕБО» 16+
00.00 Х/ф «АТЕЛЬЕ СЧАСТЬЯ» 16+
03.40 Х/ф «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА САНТЕХ�
НИКА» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
11.00 Х/ф «СЕМЕЙКА ВАМПИРОВ» 12+
13.00 Х/ф «СЕМЕЙКА ВАМПИРОВ 2» 12+
14.45 Х/ф «СЕМЕЙКА ВАМПИРОВ 3» 12+
17.00 Х/ф «ГОРДОСТЬ И ПРЕДУБЕЖДЕНИЕ
И ЗОМБИ» 16+
19.00 Х/ф «ПРИВОРОТ. ЧЕРНОЕ ВЕНЧАНИЕ»
16+

21.00 Х/ф «РУСАЛКА. ОЗЕРО МЕРТВЫХ» 16+
22.45 Х/ф «ЛЕДЯНОЙ ДЕМОН» 16+

МАТЧ�ТВ
06.00 Смешанные единоборства. UFC.
Ислам Махачев против Иэна Мачадо Гэрри.
Прямая трансляция из США 16+
07.30 Новости 16+
07.35, 21.40 Все на Матч! 12+
10.00, 19.20 Чемпионат Европы по водным
видам спорта. Плавание. Прямая трансляция
из Франции 16+
11.55 Регби. Чемпионат России. «Енисей�
СТМ» (Красноярск) – «Красный Яр» (Крас�
ноярск). Прямая трансляция 16+
14.00 Футбол. Альфа�Банк Российская Пре�
мьер�Лига. «Зенит» (Санкт�Петербург) –
»Динамо» (Москва). Прямая трансляция 16+
16.55 Спортивная гимнастика. Чемпионат
Европы. Женщины. Прямая трансляция
из Хорватии 16+
22.20 Футбол. Чемпионат Испании. «Сель�
та» – «Осасуна». Прямая трансляция 16+
00.30 После Футбола с Георгием Черданце�
вым 16+
02.00 II Всероссийская спартакиада.
Тяжелая атлетика. Трансляция из Верхней
Пышмы 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Регби. Чемпионат России. «Динамо»
(Москва) – «Стрела�Ак Барс» (Казань) 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.30, 01.25, 02.20, 03.05, 03.50
Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 16+
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09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
15.55, 16.50 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ�6»
16+
01.05 Светская хроника 16+
02.00, 02.45, 03.25, 04.05, 04.45
Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Волшебник Изумрудного
города» 16+
08.45 Х/ф «ГДЕ ВЫ, РЫЦАРИ?» 16+
09.55 Классная тема! 16+
10.20 Я хочу добра 16+
10.50 Д/ф «Игнатий Стеллецкий. Тайна
подземных палат» 16+
11.30 Х/ф «СЫН» 16+
13.00, 00.30 Д/ф «Пресноводная стихия
и ее обитатели» 16+
13.55 М/ф «Снегурочка» 16+
15.05 Незабываемые голоса 16+
15.35 Д/ф «Секрет Валентины Левко»
16+
16.15 Х/ф «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ» 16+
17.40 Большая опера�2025 г. 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Острова 16+
20.25 Х/ф «АДАМ ЖЕНИТСЯ НА ЕВЕ»
16+
22.40 Д/ф «Вызов хаосу» 16+
23.25 Х/ф «ЛИВЕНЬ» 16+
01.25 Искатели 16+
02.10 М/ф «Персей». «Прометей» 16+

06.10, 23.25 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ СТРОП�
ТИВОГО» 16+
08.05, 09.30, 10.25, 11.20 Т/с «ЭЛЬБРУС»
16+
09.00 Фирменный рецепт 12+
12.15, 13.05, 14.00, 14.55, 15.45, 16.45,
17.40, 18.35 Т/с «ЭЛЬБРУС�2» 16+
19.25 Х/ф «СВАДЬБА В МАЛИНОВКЕ»
12+
21.20 Х/ф «УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИГРОВ»
12+

РОССИЯ К
06.30 Я хочу добра 16+
07.05 М/ф «Волшебник Изумрудного го�
рода» 16+
08.45 Х/ф «ЛИВЕНЬ» 16+
09.55 Классная тема! 16+
10.20 Кино о кино 16+
11.05 Х/ф «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ» 16+
12.35 Исторические курорты России 16+
13.05 Х/ф «О! ПОЙМАЛ АТОМ СОЛНЦА!
ОЛЕГ ТАБАКОВ!» 16+
14.00 Х/ф «СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ» 16+
16.20 Д/ф «Сказки про Билибина» 16+
17.00 Международный музыкальный
фестиваль «Дорога на Ялту 2023» 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф «ПОДРАНКИ» 16+
21.15 Д/ф «Все проходит…» 16+
22.05 Русские сказки в опере 16+
23.20 Х/ф «СЫН» 16+
00.50 Д/ф «Неясыть�птица» 16+
01.30 Искатели 16+
02.15 М/ф «Фильм, фильм, фильм».
«Шут Балакирев» 16+
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Традиции  как  язык  любви

ÑÅÌÜß, ÑÎÃÐÅÒÀß
    ËÞÁÎÂÜÞ
МАРИЯ  ЦЫГАНОВА

Продолжение.
Начало на 12�й стр.

В доме Тамары Оганнесовны
аромат выпечки почти не выветри�
вается: почти каждый месяц здесь
пекут армянскую гату и пахлаву.
«Тесто для них одно и то же, а вот
начинка и способ приготовления
разные – поэтому их часто делают
вместе. Это уже стало нашей ма�
ленькой семейной привычкой».

Гостеприимство в этой семье –
не формальность, а искреннее же�
лание делиться теплом. «Мы, армя�
не, очень любим гостей. И никогда
не отпускаем их без угощения. Ког�
да знаем, что к нам придут, свекровь
сразу берется за дело: быстро
заворачивает голубцы в нежные
виноградные листья. Виноградные
листья заготавливаем в сезон –

скручиваем и сохраняем на зиму,
чтобы и в холода можно было при�
готовить любимое блюдо. А еще она
делает долму в капустных листьях
и овощную долму – фарширован�
ные помидоры, баклажаны, перцы.
Это, наверное, единственное
блюдо, которое у нас появляется
на столе чуть ли не каждый месяц».

А если гости ожидаются серьез�
ные или просто долгожданные, муж
Тамары Оганнесовны заранее ма�
ринует мясо для шашлыка. И когда
все собираются за одним столом, в
доме становится по�особенному
уютно. Сама Тамара Оганнесовна
не любит, когда кого�то заставляют
есть: «Я и сама не люблю, когда в
гостях мне настойчиво предлагают
что�то попробовать. Поэтому своим
гостям говорю просто: «Угощай�
тесь, чувствуйте себя как дома».
А если вижу, что человек стесняет�
ся, мой муж в шутку бросает: «Хо�
чешь – кушай, хочешь – не кушай.
Все равно, когда уйдете, мы ска�
жем: «О, как они пришли – и весь

стол забрали!» В этой шутке – не
насмешка, а способ снять нелов�
кость и показать: здесь рады каж�
дому, и рады искренне.

Тамара Оганнесовна мечтает,
чтобы другие армянские семьи не
прятали свои традиции, а, наобо�
рот, делились ими. «Хочется, что�
бы в школах, в детских садах, на
любых праздниках – например, на
Дне народного единства – люди с
гордостью рассказывали о своих
корнях, показывали их изюминки.
Не стеснялись говорить: «Я – армя�
нин», а именно гордились этим.
Ведь традиции – это не только про
прошлое, а и про то, кто ты сейчас».

Ее желание продиктовано не
только любовью к культуре, но и од�
ной непростой ситуацией, которая
запомнилась надолго. «Недавно
мы со свекровью были в больнице.
Она – пожилая женщина, и порой
ей трудно подобрать нужные сло�
ва на русском, чтобы объяснить
врачу, что ее беспокоит. Увидев ар�
мянскую фамилию и имя доктора,

ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÎÄÍÎÉ ÀÐÌßÍÑÊÎÉ ÑÅÌÜÈ ÐÀÑÑÊÀÇÛÂÀÅÌ,

ÊÀÊ ÒÐÀÄÈÖÈÈ ÑÒÀÍÎÂßÒÑß ÎÏÎÐÎÉ È ÎÁÚÅÄÈÍßÞÒ ÏÎÊÎËÅÍÈß

Профилактика
энтеровирусной
инфекции

Энтеровирусная инфек�

ция – это группа острых ин�

фекционных заболеваний,

вызываемых различными

видами энтеровирусов.

Энтеровирусная инфекция
передается несколькими путями:

– фекально�оральный (са�
мый частый): вирус попадает в
организм через немытые руки,
плохо вымытые овощи и фрукты,
грязную воду. Дети часто зара�
жаются через общие игрушки;

– воздушно�капельный: при
кашле, чихании или разговоре с
инфицированным человеком.

Заболевание проявляется
разнообразно – от легкого не�
домогания до тяжелых ослож�
нений.

Симптомы заболевания: по�
вышенная температура, сла�
бость, головная боль, тошнота,
рвота, боль в животе, сыпь на
коже, боль в горле, увеличение
шейных лимфоузлов. Особенно
уязвимы маленькие дети, бе�
ременные женщины, пожилые
люди и лица с ослабленным им�
мунитетом.

Меры профилактики.
Соблюдайте правила лич�

ной гигиены. Регулярно мойте
руки с мылом. Не прикасайтесь
грязными руками к лицу.

Пейте только кипяченую или
бутилированную воду. Тща�
тельно мойте фрукты, овощи,
ягоды и зелень перед употреб�
лением.

Не покупайте продукты в
местах несанкционированной
торговли. Соблюдайте правила
хранения продуктов. Защищай�
те еду от мух и других насеко�
мых. Используйте отдельный
разделочный инвентарь (ножи,
доски) для сырых и готовых
продуктов.

Будьте осторожны при купа�
нии. Выбирайте только специ�
ально оборудованные пляжи и
бассейны, где воду регулярно
обеззараживают и контроли�
руют ее качество. Во время ку�
пания старайтесь не заглаты�
вать воду.

Избегайте контактов с забо�
левшими. В периоды подъема
заболеваемости старайтесь
реже бывать в местах большо�
го скопления людей.

Если в доме есть больной,
его нужно изолировать: выде�
лить отдельную посуду, поло�
тенце, постельные принадлеж�
ности. При уходе за ним исполь�
зуйте маску и перчатки, после
контакта обработайте руки де�
зинфицирующим средством.
Регулярно проводите влажную
уборку с применением моющих
и дезинфицирующих средств,
проветривайте помещение.

При первых симптомах не
занимайтесь самолечением –
обратитесь к врачу.

Помните, что соблюдение
этих простых правил поможет
значительно снизить риск
заражения энтеровирусной
инфекцией.

Управление Роспотреб�

надзора по Ростовской

области

ÂÀÆÍÎ!

Места  хватит  всем!ÄÎÏÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ

ОЛЬГА  БЛОТНИЦКАЯ

Софья Евгеньевна, но�
вый учебный год уже совсем
скоро. Готовы ли вы к встрече с
ребятами?

– Наш Центр полностью готов.
Мы с радостью ждем и прежних
воспитанников, и новичков из Ак�
сайского района. В этом году при�
готовили много интересного: со�
хранили любимые направления
и запустили новые объединения.

Какие новинки появятся
в этом учебном году?

ÖÅÍÒÐ ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÀ ÄÅÒÅÉ È ÌÎËÎÄÅÆÈ ÀÊÑÀÉÑÊÎÃÎ

ÐÀÉÎÍÀ ÃÎÒÎÂ Ê ÍÎÂÎÌÓ Ó×ÅÁÍÎÌÓ ÃÎÄÓ

Новый учебный год в Цент�

ре творчества детей и подрост�

ков Аксайского района обеща�

ет быть жарким: апсайклинг,

джампинг, театр и даже китай�

ский язык – это лишь малая

часть того, что приготовили для

детей педагоги. Сейчас в здании

кипит работа: обновляют каби�

неты и верстают планы заня�

тий. О том, что скрывается за

этой подготовкой и чем именно

удивят ребят, и почему здесь

уверены, что занятие по душе

найдется каждому, мы погово�

рили с директором Центра

творчества С.Е. Галицыной.

она спросила: «Можно, я расскажу
на армянском?» Он не стал скры�
вать, что понимает язык, но отве�
тил так, будто признавать свою на�
циональность ему неловко: мол,
пусть лучше невестка все объяс�
нит. Мне не хочется никого осуж�
дать, но эта сцена оставила тяже�
лый осадок. Хочется верить, что
мои дети, даже если им будет труд�
но говорить на армянском, никог�
да не станут от этого отказывать�
ся. Пусть скажут прямо: «Я пони�
маю армянский, но говорить пока
не получается». В этом нет слабо�
сти – в этом уважение к себе и к
своим корням».

И в каждом кусочке гаты, в каж�
дом завернутом голубце, в шутке у
праздничного стола, в бережном
сохранении виноградных листьев –
живет эта простая, но очень важная
мысль: передавать свою культуру
детям, не теряя связи с новой роди�
ной, – это ежедневный, тихий труд,
который делает семью крепче,
а мир разнообразнее и теплее.

– Пожалуй, самая необычная –
китайский язык. Интерес к иност�
ранным языкам растет, а китай�
ский – это еще и развитие круго�
зора, памяти, мышления, знаком�
ство с совсем другой культурой.

Второе новое направление –
апсайклинг. Ребята будут учиться

давать вторую жизнь старым ве�
щам, создавать поделки из того,
что мы привыкли выбрасывать.
Сегодня многие областные цент�
ры проводят такие конкурсы, и мы
не отстаем. Это развивает фанта�
зию, аккуратность и бережное
отношение к природе.

А что из привычного со�
хранится?

– Обязательно будет работать
театральная мастерская. Театр по�
могает ребятам раскрепоститься,
обрести уверенность, научиться
красиво говорить и работать в ко�
манде. Свои постановки будем
показывать на районных и област�
ных сценах.

Из спортивного – джампинг.
Это энергичные занятия на батутах:
укрепляют здоровье, развивают
координацию и дарят отличное на�
строение. Направление появилось
у нас в 2021 году и сразу полюби�
лось детям. В этом году мы специ�
ально закупили новые батуты,
чтобы сделать занятия еще более
комфортными.

И, конечно, вокал. Набор уже
открыт, вести его будет талантли�
вый педагог Ульяна Романовна Зи�
мовнова. Уверены, под ее руковод�
ством ребята быстро раскроют
свои голоса и получат удоволь�
ствие от выступлений.

Продолжат работу и другие по�
любившиеся направления. Напри�
мер, «Универсальный бой» под
руководством тренера Сергея Ива�
новича Никольцева. Ребята не про�
сто с удовольствием ходят на эти
занятия, но и привозят с областных
и всероссийских соревнований
высокие награды.

Популярно рисование. В этом
году программу изменили, улучши�
ли технику обучения – так что всех,
кто любит карандаши и краски,
ждут с обновленной силой.

А для маленьких модниц – би�
сероплетение и «Чудо ниточки».
В прошлом году девочки делали
брелоки, игрушки, украшения, а
в этом педагоги приготовили
сюрпризы. Какие? Пока интрига.

– Секреты раскрывать не бу�
дем, – улыбается Софья Евгень�
евна.

А для самых маленьких
в Центре есть что�то?

– Да, активно развивается про�
грамма «Дорога знаний» для дош�
колят. Это подготовка к школе: об�
щение, внимание, усидчивость,
речь, мышление. И, конечно, анг�
лийский язык – с раннего возраста
ребята знакомятся с иностранной
речью, постепенно расширяют
знания.

Получается, занятие
найдется для каждого?

– Безусловно. Кому�то бли�
же творчество, кому�то спорт,
кому�то языки, музыка или театр.
Мы стараемся сделать так, чтобы
каждый ребенок смог найти дело
по душе. Главное, чтобы дети при�
ходили с интересом, находили дру�
зей и с пользой проводили время.
Наши педагоги помогут раскрыть
способности каждого!

И завершающий воп�
рос, который волнует родите�
лей: с какого возраста прини�
маете, есть ли места и как запи�
саться?

– Мы приглашаем ребят Ак�
сайского района в наши объеди�
нения. Возраст – разный, есть
группы для дошколят и школьни�
ков. Места еще есть, у нас всем
хватит! Запись уже открыта, все
подробности – по телефону Цент�
ра и на нашем сайте. Приходите,
выбирайте направление по душе,
развивайтесь, творите и откры�
вайте новые возможности вместе
с нами!

С.Е. Галицына.   / ФОТО из ар�
хива Центра творчества детей и мо�
лодежи Аксайского района

В этом году в Центре приготовили много интересного: сохранили люби�

мые направления и запустили новые объединения.  / ФОТО из архива
Центра творчества детей и молодежи Аксайского района
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Список  кандидатов,

зарегистрированных  в  одномандатных  избирательных  округах
Выборы  депутатов  Собрания  депутатов  Аксайского  городского  поселения  шестого  созыва

ÒÈÊ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ
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Выборы  депутатов  Собрания  депутатов
Большелогского  сельского  поселения  шестого  созыва

СВЕДЕНИЯ
о  зарегистрированных  кандидатах

Выборы  депутатов  Собрания  депутатов
Истоминского  сельского  поселения  шестого  созыва

СВЕДЕНИЯ
о  зарегистрированных  кандидатах

Выборы  депутатов  Собрания  депутатов
Ленинского  сельского  поселения  шестого созыва

СВЕДЕНИЯ
о  зарегистрированных  кандидатах

Выборы  депутатов  Собрания  депутатов
Мишкинского  сельского  поселения  шестого  созыва

СВЕДЕНИЯ
о  зарегистрированных  кандидатах

ТИК Аксайского района
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                                                 Выборы  депутатов

Собрания  депутатов Рассветовского  сельского
поселения  шестого  созыва

СВЕДЕНИЯ
о  зарегистрированных  кандидатах

Выборы  депутатов  Собрания  депутатов
Старочеркасского  сельского  поселения шестого  созыва

СВЕДЕНИЯ
о  зарегистрированных  кандидатах

Выборы  депутатов  Собрания  депутатов
Щепкинского  сельского  поселения  шестого  созыва

СВЕДЕНИЯ
о  зарегистрированных  кандидатах

ТИК Аксайского района

ÒÈÊ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ
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Репродуктивное  здоровье  нации
ÀÊÒÓÀËÜÍÀß ÒÅÌÀ

Психосоматика – своего рода
механизм, при котором психологи�
ческие факторы (стресс, тревож�
ность, внутренние конфликты, по�
давленные эмоции) трансформи�
руются в телесные, в том числе
репродуктивные нарушения.

Так, хронический стресс может
нарушить работу гипоталамуса, что
ведет к сбоям менструального цик�
ла (аменорея, дисменорея). В час�
ти случаев «бесплодия неясного
генеза» врачи и психологи видят
психосоматические компонент:
страх перед беременностью или
родами, неразрешенные межлич�
ностные конфликты, бессознатель�
ные блоки могут функционально
тормозить зачатие и снижать фер�
тильность. Психосоматические ме�
ханизмы работают и позже: пред�
менструальное дисфорическое
расстройство (патологическое на�
рушение эмоциональные сферы с
приступообразным возникновени�
ем злобы, раздражительности,
тревоги и тоски), перинатальная
депрессия (во время беременнос�
ти и после родов), а также аффек�
тивные расстройства в перимено�
паузе. Часто это замкнутый цикл.
Проблемы с репродуктивным здо�
ровьем сами по себе становятся
мощными источником стресса и
тревоги, что еще больше усугубля�
ет ситуацию. Эффективным реше�
нием является мультидисципли�
нарный подход: гинеколог, эндок�
ринолог и психолог.

Крайне важную роль при этом
играет социальный фактор, кото�
рый представляет собой комплекс
условий и факторов, которые фор�
мируются в обществе и напрямую
влияют на способность женщины
сохранять и реализовывать свою
репродуктивную функцию. Вот эти
факторы.

Социально
экономические
условия. Материальное положе�
ние, жилищные условия напрямую
сказываются на возможностях за�
ботиться о своем здоровье. Низ�
кий доход часто ограничивает до�
ступ к качественной медицинской
помощи, здоровому питанию, от�
дыху, безопасным условиям тру�
да. Плохие жилищно�бытовые
условия создают хронический
стресс, который сам по себе мо�
жет негативно влиять на репродук�
тивную систему. Неуверенность в
завтрашнем дне и опасения из�за
политической или социальной си�
туации также могут вызвать отказ
от рождения детей. Причинами,
влияющими на репродуктивные
решения, могут стать также куль�
турные и семейные установки. В
некоторых обществах или семьях
существуют общественные тради�
ции, гендерные стереотипы, и
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Репродуктивное здоровье

нации – это не только

и не столько про медицину,

но и про то, как мы живем,

думаем и взаимодействуем.

Психосоматика

и социальные факторы

во многом являются его

определяющими

факторами.

нормы сексуальности, на основа�
нии которых семьи формируют
свои установки и ограничения.
Так, имеют место быть негласные
табу на обсуждение темы секса, в
отношении раннего материнства
или, наоборот, установки на карь�
ерный приоритет до создания се�
мьи. Большую роль при этом мо�
гут сыграть этнические традиции
и религиозные убеждения, кото�
рые в ряде случаев затрудняют
доступ к информации и услугам.
Роль социальных институтов

в этих ситуациях в просвещении
и поддержке критически важна.

Условия труда.  Работа во
вредных или опасных условиях
напрямую повышает риски для
репродуктивного здоровья.

Доступность медицинской
помощи. Невозможность вовремя
получить консультации специалис�
та, пройти диагностику или полу�
чить качественную помощь. Дос�
тупность современных методов
контрацепции: их наличие и ин�
формированность о них напрямую
влияет на частоту абортов и свя�
занных с ними осложнений.

Социальная поддержка. То,
как общество и сама женщина вос�
принимает деторождение, мате�
ринство, роль мужчины и женщины
в семье формирует поведенческие
модели. Например, давление со
стороны партнера или семьи в воп�
росах планирования семьи, стиг�
матизация контрацепции и/или
аборта, отношение к позднему
материнству способны повлиять
на конкретные решения и риски.

Недостаточный уровень зна

ний в вопросах планирования се�
мьи, контрацепции, профилактики
инфекций, передающихся половым
путем (ИППП), ведет к рискованно�
му поведению и негативным по�
следствиям (аборты, осложнения
беременности), что напрямую ка�
жется на репродуктивном здоровье.
Поэтому так важны программы по�
лового просвещения, которые фор�
мируют ответственное отношения к
здоровью с молодого возраста.

Надо сказать, что психологи�
ческие и социальные факторы не
существует изолированно. Они
взаимосвязаны и способны усили�
вать друг друга. Поэтому для улуч�
шения ситуации возможны только
комплексные решения.

Факторы влияющих на репро�
дуктивное здоровье по убыванию в
значимости выстраиваются на ос�
новании исследований UNFRA в
2025 году среди 14 000 человек из
разных стран мира (в процентах):
финансовые ограничения – 39,

неуверенность в будущем – 21,
ограничение по жилью – 19, поли�
тическая/социальная ситуация –
14, отсутствие или разногласия с
партнером – 13, здоровье и меди�
цинские проблемы – 12, уровень
поддержки в семье и уход за деть�
ми – 11�12, экология и климат – 9.

За каждым процентом сложная
система внутренних конфликтов,
бессознательных страхов, куль�
турных установок личностных кри�
зисов. Можно сказать, что сниже�
ние рождаемости в современном
мире – это не только результат ма�
териальной нестабильности, но
реакция психики на чрезмерную
нагрузку, утрату смыслов и разру�
шение традиционных опор. Во
многом это опосредует наблюда�
емую тенденцию на глобальном и
национальном уровне к отклады�
ванию деторождения на более по�
здний возраст, что несет за собой
рост риска возрастной фертиль�
ности и осложнений беремен�
ности. Рост распространенности
ИППП, в том числе устойчивых к
терапии штаммов, повышает рис�
ки воспалительных заболеваний и
вторичного бесплодия. Увеличе�
ние доли пар с диагнозом «бес�
плодие» при этом обусловлено как
биологическими, как и соци�
альными причинами. Кроме того,
характерен неравномерный дос�
туп к репродуктивной помощи в
разных регионах и социальных
группах, что предопределяет не�
равенство в показателях репро�
дуктивного здоровья.

В настоящее время репродук�
тивное здоровье россиянок остав�
ляет желать лучшего, несмотря на
то что можно наблюдать позитив�
ные изменения, связанные с тем,
что для предотвращения нежела�
тельного рождения вместо искусст�
венного аборта используется кон�
трацепция. Вместе с тем, материн�
ская и младенческая смертность
все еще находятся на относительно
высоком уровне, профилактические
функции служб здравоохранения
задействованы недостаточно, воз�
можности по противодействию
ВИЧ/СПИД также задействованы
далеко не полностью. Наряду с этим
фактами, наблюдается повышение
заболеваемости от осложнений бе�
ременности, родов и послеродово�
го периода. За последнюю четверть
века данный вид заболеваемости
возрос в 2,1 раза, растет и распро�
страненность бесплодия.

Рассмотрим еще одну начимую
группу факторов.

Образ жизни. Вредные при�
вычки негативно влияют на качество
яйцеклеток и сперматозоидов, по�
вышают риск осложнений беремен�
ности и врожденных патологий.

Нерациональное питание и
дефицит микронутриентов могут
мешать зачатию и нормальному
развитию плода. Резкие колебания
веса также способны вызвать нега�
тивные нарушения в гормональном
балансе. Напротив, регулярная
умеренная физическая активность,
полноценный сон и управление
стрессом оказывают позитивное
действие на гормональный баланс
и овуляцию.

Инфекции. Инфекции, пере�
дающиеся половым путем и часто
протекающие бессимптомно, мо�
гут вызывать воспаления, приво�
дить к образованию спаек (напри�
мер, в маточных трубах), что зат�
рудняет зачатие или повышает
риск внематочной беременности.
Некоторые инфекции при бере�
менности создают риск для плода.

Хронические заболевания и
воспаление органов малого
таза. Длительно существующие
проблемы могут нарушать нор�
мальную работу репродуктивной
системы.

Медицинские вмешатель

ства. Аборты могут провоцировать
воспаления, образование спаек,
гормональные сбои, которые в
перспективе повышают вероят�
ность бесплодия. Также негатив�
ное влияние способны оказывать
некоторые лекарственные препа�
раты, при приеме которых оцени�
вается баланс пользы и риска (кор�
тикостероиды, противосудорож�
ные, антидепрессанты).

Хронические и соматичес

кие заболевания. Проблемы с
щитовидной железной, сахарный
диабет, аутоиммунные заболева�
ния, сердечно�сосудистые болез�
ни – все это может косвенно нару�
шать репродуктивную функцию.

Генетические факторы. На�
личие определенных мутаций или
наследственных заболеваний
может влиять на фертильность.

Экологические и професси

ональные факторы. Загрязнение

окружающей среды, работа с вред�
ными веществами также создают
дополнительные риски.

Возраст. С возрастом есте�
ственным образом снижается ко�
личество яйцеклеток, количество,
подвижность и морфология спер�
матозоидов, в генетическом мате�
риале которых накапливаются по�
вреждение ДНК, меняются гормо�
нальные закономерности, что вли�
яет на шансы зачатия и повышает
риски осложнений.

Соответственно, ключевым
подходом к сохранению и укрепле�
нию репродуктивного здоровья яв�
ляется профилактика и регулярный
контроль. Это регулярные осмотры
у профильных специалистов для
мужчин (уролог или андролог) и
женщин (акушеры�гинекологи), ци�
тологические исследования и тес�
ты на ВПЧ (у женщин), УЗИ органов
малого таза и молочных желез (у
женщин), спермограмма при пла�
нировании беременности (у муж�
чин), профилактика ИППП и своев�
ременное лечение, грамотное ис�
пользование контрацепции. При
планировании беременности –
прегравидарная (от латинского
gravida – беременная) подготовка
за три – шесть месяцев до зачатия,
включающая в себя коррекцию де�
фицитов в организме биологичес�
ких активных веществ, отказ от
вредных привычек и коррекция, по
согласованию с врачом, приема
лекарств, избегание перегрева и
токсического воздействия, здоро�
вый образ жизни. Важно и своев�
ременное прохождение диспансе�
ризации. С 2024 года в рамках про�
граммы ОМС для граждан репро�
дуктивного возраста (18 – 49 лет)
предусмотрена оценка репродук�
тивного здоровья. Она включает
базовые осмотры и исследования,
позволяющие выявить факторы
риска на ранней стадии.

Ответственное отношение к
репродуктивному здоровью опира�
ется на информированность насе�
ления о том, как устроена репродук�
тивная система, как работают мето�
ды контрацепции, какие симптомы
должны насторожить. Эти и другие
возникающие на эту тему вопросы
важно обсуждать как в паре, так и в
случае необходимости выносить на
консультацию к врачам специалис�
там (гинекологу, урологу, репродук�
тологу, психологу).

Репродуктивное здоровье на�
прямую влияет на демографичес�
кие процессы: уровень рождаемо�
сти, структуру населения, нагрузку
на систему здравоохранения и со�
циальную сферу. Снижение мате�
ринской и младенческой смертно�
сти, повышение доступности кон�
трацепции и лечение бесплодия,
формирование культуры ответ�
ственного родительства – ключевые
элементы стратегии устойчивого
демографического развития.

Таким образом, репродуктив�
ное здоровье населения является
мультидисциплинарной пробле�
мой, требующей совокупных усилий
медицины, социологии, экономики
и государственной политики для
обеспечения благополучия обще�
ства в долговременной перспективе.

Репродуктивное здоровье напрямую влияет на демографические про"

цессы: уровень рождаемости, структуру населения, нагрузку на систему

здравоохранения и социальную сферу. / ФОТО сгенерировано ИИ

В.В. Кадетов, начальник отдела по связям с общественностью

Аксайской ЦРБ, кандидат биологических наук
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Свои  слова  для  нашего  лета
ÏÐÎÅÊÒ

Лето! Кто�то из наших земля�
ков уже возвращается из отпуска
на Черном море или в горах Кавка�
за, у кого�то, что называется, «че�
моданное настроение» и вот�вот
долгожданный отдых. Есть и такие,
кто еще только планирует, где про�
вести пару недель в августе. И
если само слово «отпуск» понятно
каждому, то лента новостей порой
звучит как отдельный язык: сплош�
ные «трипы», «вайбы», «локации»
и «ивенты». Тем, кто пишет, все
ясно – это свой код, свой сленг.
А вот читатель иногда ловит себя
на мысли: вроде и про лето, а буд�
то читаешь шифровку.

Областной дом народного
творчества решил вернуть речи
тепло и ясность – и запустил
летнюю рубрику #говориПО_РУС�
СКИ. Ее идея простая и при этом
очень нужная: напомнить, что у
модных заимствований есть род�
ные, точные и куда более образ�
ные слова.

В рамках рубрики в МАКСе
ОДНТ подготовил серию карточек:
на них зачеркнутое иностранное
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Знакомая ситуация:

читаешь в соцсетях или

каналах МАКСа посты

про лето и спотыкаешься

о бесконечные «трипы»,

«вайбы» и «ивенты».

Но есть способ вернуть

речи тепло и ясность.

/ ИЛЛЮСТРАЦИИ предоставлены ОДНТ

слово уступает место привычному
аналогу, а под ним – короткое
объяснение, которое раскрывает
оттенок смысла. Например, «трип»
превращается в «странствие» –

и тут же пояснение: «путешествие,
полное новых впечатлений и откры�
тий». Получается не сухая замена,
а маленький урок красоты родного
языка.

Такие карточки хочется разгля�
дывать и запоминать: они работают
как якорь – помогают удержать в па�
мяти не только слово, но и само на�

строение лета. И пусть в лентах соц�
сетей будет много разных слов, важ�
но, чтобы среди них оставалось мес�
то и для наших, привычных, родных.

Подготовила Ольга Блотницкая

В редакцию позвонил наш зем�
ляк, профессиональный фотограф
Александр Блотницкий, и предло�
жил взглянуть на эту историю не из
спортивного будущего, а из 2018
года – когда Шомуродов только
набирал форму в желто�синей
футболке.

Александр рассказывает:
– 6 октября 2018 года я рабо�

тал на матче «Ростов» – «Орен�
бург». Тогда еще не было такого
ажиотажа вокруг Элдора, но уже
чувствовалась его мощь. На моем
снимке как раз момент борьбы:

Шомуродов  обошел  Месси,
а  мы  помним  Элдора  в  «Ростове»

ÔÓÒÁÎË

ОЛЬГА  БЛОТНИЦКАЯ
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Бывший нападающий

ФК «Ростов» Элдор

Шомуродов снова заставил

говорить о себе весь

футбольный мир. На этот

раз – благодаря своему

голу на чемпионате мира

2026 года, который

болельщики поставили на

второе место, обойдя удары

Месси, Мбаппе и Беллингема.

Эта новость облетела все

ленты, но для нас, жителей

Аксайского района, она

отозвалась по3особенному.

Шомуродов (№ 14) с мячом, с ним
рядом капитан Гацкан (№ 84), а
напротив – два защитника «Орен�
бурга»: Ойеволе и Сиваков. Они
пытаются его остановить, но он
рвется к воротам. Я тогда поду�
мал: «Парень с характером, будет
расти». И не ошибся.

«Запомнил его по сезонам в
«Ростове», – продолжает Алек�
сандр. – Он пришел к нам в июле
2017�го, сначала выходил на заме�
ны, как в том матче против «Амка�
ра» (1:0) – его первый выход в РПЛ.
А уже через два года, в сезоне
2019/20, он забил 11 голов в 28
играх. В августе 2019�го его при�
знали лучшим игроком месяца
в лиге – это о чем�то говорит. По�
том, в октябре 2020�го, он ушел в
«Дженоа». И уехал наш ростовский
парень покорять Италию».

– И вот смотрю новости – и
вижу, что его гол на чемпионате
мира оценили выше, чем у Месси!
Приятно осознавать, что я держал
в объективе этого футболиста в са�
мом начале его большого пути.
Теперь эти кадры становятся на�
стоящей историей.

На снимке, который Александр
предоставил в нашу редакцию, –
тот самый момент борьбы на поле
«Ростов Арены». Четко видны циф�
ры 14 (Шомуродов) и 84 (Гацкан).
И хотя на фото всего лишь эпизод

рядового матча чемпионата Рос�
сии, сегодня он обретает новый
смысл: мы видим, как рождалась
звезда мирового уровня.

Сейчас Александр как раз при�
водит в порядок свой многолет�
ний фотоархив – разбирает циф�
ровые файлы по годам и событи�
ям, систематизирует отснятое,
заодно постепенно оцифровывая
и старые пленочные негативы.
Это кропотливый труд, который
занимает не один месяц. И в этом
процессе особенно остро чувст�
вуется, как время меняет ценность
кадра.

То, что в 2018�м было просто
рабочим эпизодом матча «Рос�
тов» – «Оренбург», сегодня, на
фоне мирового признания Шому�
родова, выглядит уже не иначе
как документ эпохи. Архив жи�
вет, дышит и преподносит сюрп�
ризы – именно такие, как этот
снимок, который из разряда «ря�
довой съемки» перешел в разряд
«история».

«Работа с архивом – это как от�
крытие сундука с памятью, – гово�
рит Александр. – Каждый снимок
может неожиданно зазвучать по�
новому, как этот эпизод с Шомуро�
довым, который сегодня стал не
просто кадром рядового мат�
ча, а иллюстрацией к мировой
футбольной сенсации».

Элдор Шомуродов – на футбольном поле. / ФОТО Александра Блотницкого
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ÍÅÁËÀÃÎÏÐÈßÒÍÛÅ ÄÍÈ

Гороскоп  на  неделю
с  10  по  16  августа

(21.03 – 20.04) Вам потребует�

ся выдержка и самообладание.

Успех требует тщательной подго�

товки планов и проверки необходимой

информации.

(21.04 – 21.05) На этой неде�

ле вас будут ожидать благотвор�

ные дни, как на работе, так и дома.

Нынче, используя такие качества как чувство

такта и здравый смысл, вы сможете достичь

воистину блестящих результатов.

(22.05 – 21.06) На этой

неделе вам может подвер�

нуться новая выгодная рабо�

та или дополнительный кратковременный

заработок.

(22.06 – 23.07) На этой неделе

лучше стильной одежды и модельной

прически вас украсят такие качества

как дипломатичность и терпение.

(24.07 – 23.08) Эта неделя озна�

менуется рекордным количеством

интересных идей. Ряд из них вполне

достоин реализации, тем более, что они мо�

гут стать предвестником карьерного скачка.

(24.08 – 23.09) На этой неде�

ле вам придется побыть диплома�

тичным по отношению к окружа�

ющим людям, не стоит врываться в их внут�

ренний мир без приглашения.

(24.09 – 23.10) Вы сами долж�

ны расставить акценты на этой не�

деле. Лучше снизить темп работы,

чтобы избежать переутомления.

(24.10 – 22.11)Поста�

райтесь не цепляться за

прошлое, каким бы блестя�

щим оно не казалось. Появится недурная воз�

можность преуспеть сразу в двух диамет�

рально противоположных направлениях:

хорошо отдохнуть и существенно продви�

нуться в делах.

(23.11 – 21.12) Удача нын�

че на Вашей стороне – будет

успешна любая деятельность,

связанная с преподаванием, обучением,

спортом, развлечениями.

(22.12 – 20.01)  На этой

неделе желательно запастись

определенной долей реализ�

ма, слегка умерить профессиональные

амбиции и действовать более осмотри�

тельно.

(21.01 – 19.02)  Обста�

новка в профессиональной

сфере на редкость удачна

для активных действий, а общественная

поддержка практически гарантирована.

(20.02 – 20.03)Общитель�

ность и яркое обаяние помогут вам

на этой неделе наладить необхо�

димые контакты, найти новые деловые связи

и дополнительные источники дохода.

Астродом
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На правах рекламы. ОГРНИП 313619309200038

Установка бордюров.

(дворы, подъезды,
склады, ангары)

АСФАЛЬТИРОВАНИЕ

8�928�901�19�75
На правах рекламы

ЗВОНИТЕ!

8	909	439	11	12

СРОЧНЫЙ
ВЫКУП

НЕДВИЖИМОСТИ На  правах рекламы. ОГРН 1247700487210

8	928	121	40	04

ÓÊËÀÄÊÀ ÀÑÔÀËÜÒÀ
ЧАСТНЫЕ  ДВОРЫ
СКЛАДЫ    АНГАРЫ
РАЗЛИЧИЕ  ТЕРРИТОРИИ
УСТАНОВКА  ПОРЕБРИКОВ

ЦЕНА  ДОГОВОРНАЯ

На  правах рекламы. Св	во 61 № 007728295

ÐÎÄÈÒÅËßÌ ÍÀ ÇÀÌÅÒÊÓ

Филиал ФБУЗ «ЦГиЭ в РО» в г. Ростове�на�Дону

ИЗВЕЩЕНИЕ о проведении собрания о согласовании
местоположения границы земельного участка

Кадастровый инженер Чубов Антон Юрьевич, почтовый адрес:
Ростовская область, г. Ростов-на-Дону, пл. К. Маркса, 26; адрес элек-
тронной почты: bti-tt@mail.ru; 8-863-223-60-00, 8-960-452-22-48; яв-
ляется членом СРО «Кадастровые инженеры юга» (номер в реестре
СРО КИ 006 от 24.08.2016, сайт www.kades.ru), реестровый номер
6928, выполняет кадастровые работы в связи с уточнением местопо-
ложения границы и (или) площади земельного участка с кадастро	
вым номером 61:02:0504301:449, расположенного по адресу:
Ростовская обл., Аксайский р-н, ст. Ольгинская, ул. Левобережная,
№ 4, ДНТ «Донское», в 10 км на север, участок № 440.

Заказчиком кадастровых работ является Таран Яна Аркадьевна,
проживающая по адресу: Ростовская область, г. Ростов-на-Дону,
ул. Максима Горького, д. 285, кв. 40, телефон: + 7-989-431-17-35.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования
местоположения границ земельного участка состоится по адресу:
Ростовская обл., Аксайский р-н, ст. Ольгинская, ул. Левобережная,
№ 4, ДНТ «Донское», в 10 км на север, участок № 440, 08.09.2026 г.
в 10	00 часов.

С проектом межевого плана земельного участка можно озна-
комиться по адресу: г. Ростов-на-Дону, пл. К. Маркса, 26, в офисе
ООО « БТИ-Техпаспорт».

Требования о проведении согласования местоположения гра-
ниц земельного участка на местности, обоснованные возражения о
местоположении границ земельных участков после ознакомления
с проектом межевого плана принимаются с 07.08.2026 г. по 08.09.2026 г.
по адресу: г.Ростов-на-Дону, пл. Карла Маркса, 26, эт.3.

Смежные земельные участки, в отношении местоположения
границ которых проводится согласование: КН 61:02:0504301:1454,
адрес: Ростовская область, Аксайский р-н, ст. Ольгинская, ул. Лево-
бережная, № 4, с/т Донское, уч. № 439, КН 61:02:0504301:21,
расположенный по адресу: Ростовская обл., Аксайский р-н, ст. Оль-
гинская, ул. Левобережная, № 4, с/т «Донское», участок 471.

При проведении согласования местоположения границ при себе
необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также
документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть
2 статьи 40 Федерального закона от 24 июня 2007 г. № 221-ФЗ
«О кадастровой деятельности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ о проведении собрания о согласовании
местоположения границы земельного участка

Кадастровый инженер Чубов Антон Юрьевич, почтовый адрес:
Ростовская область, г. Ростов-на-Дону, пл. К. Маркса, 26; адрес элек-
тронной почты: bti-tt@mail.ru; 8-863-223-60-00, 8-960-452-22-48; яв-
ляется членом СРО «Кадастровые инженеры юга»(номер в реестре
СРО КИ 006 от 24.08.2016, сайт www.kades.ru), реестровый номер
6928, выполняет кадастровые работы в связи с уточнением местопо-
ложения границы и (или) площади земельного участка с кадастро	
вым номером 61:02:0504301:451, расположенного по адресу:
Ростовская обл., Аксайский р-н, ст. Ольгинская, ул. Левобережная,
№ 4, ДНТ «Донское», в 10 км на север, участок № 441.

Заказчиком кадастровых работ является Таран Яна Аркадьевна,
проживающая по адресу: Ростовская область, г. Ростов-на-Дону,
ул. Максима Горького, д. 285, кв. 40, телефон: + 7-989-431-17-35

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования
местоположения границ земельного участка состоится по адресу:
Ростовская обл., Аксайский р-н, ст. Ольгинская, ул. Левобережная,
№4, ДНТ «Донское», в 10 км на север, участок № 441, 08.09.2026 г.
в 10	00 часов.

С проектом межевого плана земельного участка можно озна-
комиться по адресу: г. Ростов-на-Дону, пл. К. Маркса, 26, в офисе
ООО «БТИ-Техпаспорт».

Требования о проведении согласования местоположения гра-
ниц земельного участка на местности, обоснованные возражения
о местоположении границ земельных участков после ознакомления
с проектом межевого плана принимаются с 07.08.2026 г. по 08.09.2026 г.
по адресу: г.Ростов-на-Дону, пл. Карла Маркса, 26, эт. 3.

Смежные земельные участки, в отношении местоположения гра-
ниц которых проводится согласование: КН 61:02:0504301:37, адрес:
Ростовская обл., Аксайский р-н, ст. Ольгинская, ул. Левобережная,
№ 4, с/т «Донское» в 10 км на  север, участок № 470.

При проведении согласования местоположения границ при себе
необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также
документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть
2 статьи 40 Федерального закона от 24 июня 2007 г. № 221-ФЗ
«О кадастровой деятельности»).

Этот народный праздник посвящен дню
кончины святой Анны, матушки Девы Марии
и бабушки Иисуса Христа. Анна Летняя отме-
чается 7 августа (по старому календарю – 25
июля). Выйдя замуж за Иоакима еще моло-
денькой девушкой, Анна более полувека мо-
лила Бога о том, чтобы он послал им ребен-
ка. После того, как священник отказал ему в
принесении жертвы, Иоаким решил удалить-
ся в пустыню близ города Назарет, где они с
женой жили в то время. В пустыне к нему
явился ангел с вестью о том, что очень скоро
Анна забеременеет и наказал наречь дочь
Марией. Так на землю пришла Богородица.

ÄÀÒÀ

Анна  Летняя

РЕКЛАМА
5-58-76, 5-21-66
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